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Premessa alla terza edizione

La prima pubblicazione di questa indagine! sulla festa dei
Santi Cosma e Damiano a Isernia risale all'ottobre 1995.2
Apparve sul trimestrale Utriculus,? una rivista che si interes-
sa quasi esclusivamente di etnomusicologia ed organologia
degli aerofoni a sacco italiani e stranieri, circostanza che
influenzdé non poco l'indirizzo dato all’analisi del rito; ne
furono testimonianza il paragrafo su «gli zampognari», le sei
foto che ritraggono questi ultimi e le trascrizioni musicali*
dei due brani che essi eseguono durante la processione del
26 settembre. L'indagine, pero, non poté esimersi dall'affron-
tare anche I'aspetto pil noto della ricorrenza, quello legato
al presunto culto priapico “scoperto” dallo scozzese William
Hamilton e che, almeno fino al 1780, sarebbe sopravvissuto
presso la chiesa isernina intitolata ai Santi Medici.

1 L'indagine si sviluppd nelle edizioni 1994 e 1995 della festa (26, 27 e 28
settembre) ma, vivendo io ad Isernla, si basd anche sulla ripetuta, perso-
nale e annuale frequentazione del rito, nonché su informazioni che, specie
nel decennio 1985-1995, potei raccogliere sul culto isernino per | Santi
Medici.

2 [l personale interesse demologico per questa festa inizid nel periodo 1981-
1985 (nel 1981 e 1982 effettuai due ricerche fotografiche; nel 1985 pubblicai
il primo articolo sul rito).

3 M. GioiELLL, Priapo, i Dioscuri e le Zampogne. La festa dei Ss. Cosma e Da-
miano a Isernia, «Utriculuss, Bollettino trimestrale dell'Associazione Cul-
turale “Circolo della Zampogna” di Scapoli, anno [V, n. 3 (15), luglio-set-
tembre 1995 [numero chiuso il 15 ottobre 1995], pp. 4-34, con summary in
inglese di Antonietta Caccia, pp. 35-39.

1 Queste trascrizioni musicali non compaiono nella presente riedizione, né
sono state incluse nell'edizione del gennaio 1996.



Su tale argomento ho sollevato dubbi, andando contro
corrente rispetto alle pressoché univoches accettazioni del-
I'interpretazione che Hamilton diede degli ex voto fallici in
uso a Isernia,5 e ponendo piu d'un interrogativo? su quello
che resta il documento fondamentale di questa vicenda: la
lettera da Isernia che sarebbe stata redatta da un anonimo,
che forse tanto anonimo non é&.

Dopo oltre due secoli, quindi, sostenevo come fossero
quantomeno controversi alcuni degli elementi che erano
serviti ad Hamilton e a Richard Payne Knight quale proba-
toria della reminiscenza d'un culto isernino per Priapo. Le
mie “nuove” opinioni destarono interesse nella Pro Loco di
Isernia che, nel gennaio 1996, volle editare e diffondere un
libretto® che riproponeva l'indagine pubblicata I'anno pre-
cedente.

Purtroppo, sulla festa dei Santi Cosma e Damiano si sono
continuate a scrivere inesattezze. Neppure il recente libro di
Giancarlo Carabelli® ha fatto completamente giustizia di talu-
ne alterate notizie e distorte decifrazioni.

5 Masciotta scrisse che nell'atteggiamento di Hamilton wvi era della esage-
raziones, poiché il culto isernino era un fatto «in sé spiegabilissimos (G.
MascioTTa, ll Molise dalle origini ai nostri giorni, vol. lll, Campobasso 1984
(1° ed. 1952], p. 223).

§ Va sottolineato che Hamilton, oltretutto, trattd I'argomento di seconda
mano, poiché sembra proprio che non vide mai la festa dei Santi Cosma e
Damiano.

7 Perplessita insorgono anche sulla effettiva provenienza dei «falli di cera
rossar recuperati da Hamilton e depositati presso il British Museum dl
Londra.

8 |1 libretto (M. GioeLw, La festa dei santi Cosma e Damiano a Isernia, Asso-
ciazione Turistica Pro Loco “Citta di Isernia®, Isernia 1996) viene ora ristam-
pato in nuova edizione, e con nuovo titolo anche rispetto al saggio-articolo
pubblicato su Utriculus (cfr. nota 3).

¢ G. CaraseLL, Veneri e Priapi. Culti di fertilita e mitologie falliche tra Napoli
e Londra nell'eta dell'llluminismo, Argo, Lecce 1996. Questo libro & stato
edito nel maggio 1996 ed &, quindi, successivo alle prime due edizioni del
presente studio.



L’eremo dell’eros

A Isernia, su un poggio posto al di fuori del centro abita-
to e ai piedi del quale scorre il torrente Carpino,! s'erge un
antico eremo, una chiesa intitolata ai Ss. Cosmaz2 e Damiano,
i santi medici la cui fama di guaritori ne ha reso diffuso e
persistente il culto tra il popolo.3

La festa annuale, che si svolge in quel luogo, divenne
improvvisamente nota nell’ultimo scorcio del Xvil secolo,
allorquando un antiquary* inglese annuncio di avervi rin-
tracciato i resti d'un culto in onore di Priapus,s lo ‘scanda-
loso’ dio della procreazione.

! Questo fiume, anticamente, si chiamava Gianocanense (cfr. Japoel 1858, p. 54).
2 [I nome Cosma si trova spesso scritto in altri modi, leggermente diversi
ma tuttavia equivalenti: Cosmo, Cosimo.

3| santi Cosma e Damiano, oltre che a lsernia e nella provincia (cir.
Racozzino 1988 e 1989), vengono venerati in molti luoghi. Ne citiamo alcu-
ni: Riace, Bitonto, Alberobello, Roma, Oria, Palermo. Degno di nota & che
I'antica e famosa famiglia Medici di Firenze scelse come suoi protettori
proprio Cosma e Damiano: | santl “medici" e “del medici”.

1 Gli antiquaries inglesi erano studiosi di «cose antiches e delle usanze dei
apopoli selvaggis; quasi dei folkloristi del Settecento, a mezzo tra gli arche-
ologi e gli antropologi.

5 Priapo «in origine fu adorato sotto I'immagine del fallo, come dio della
fertilita. Poi fu considerato come dio dei campi, e specialmente degli orti
e dei giardini [...]. Simbolo di forza virile e genetica, ed anche di fecondita
e generazione, era spesso raffigurato come un uomo tarchiato, munito
d'un attributo osceno che in molti casi era giudicato sufficiente a rappre-
sentarlos (Cinm 1989, pp. 248-249). [l dio Priapo degli antichi Greci ha avuto
un equivalente tra i Latini e nella religione del popoli italici: Mutino.



8
I Santi Medici

Secondo la tradizione cristiana, San Cosma e San Damia-
no, i Maravigliosi Aromati s erano due fratelli’ arabi ? vissuti
nella seconda meta del m secolo,? che praticarono I'ars
medica." Non a caso, infatti, i «medici, i farmacisti, gli infer-
mieri, i barbieri (che una volta esercitavano la medicina
minore), li venerano come loro Patroni».!!

Cosma e Damiano svolsero quell’attivitd piti per virtd
soprannaturale che per scienza umana, dimostrando,
anche dopo il loro martirio, grandi capacita di guaritori
attraverso innumerevoli interventi di tipo miracoloso,
Furono detti andrguroi,'? ciog “senza argento”, a significare
che si adoperarono in cure molteplici senza mai pretende-
re alcuna ricompensa, poiché agivano per santita e non per
ottenere profitti.

Il culto per questi due santi & sempre stato molto prati-
cato e a loro si attribuiscono eccezionali qualita taumatur-
giche. Ma c’¢ chi non dimostra alcuna fede, asserendo che
coloro i quali ad essi si affidano, guariscono «quando non
sono affatto malatin. !

& La definizione & di CiarLANT! (1888, p. 12).

7 Secondo quanto riportato in Martiri Cosma e Damiano (1994, p. 6) i due
santl «erano gemelliv, mentre per CiarLanTi (1888, p 15) S. Cosma era,
rispetto a Damiano, «primo per gli anni». In ogni caso, erano «fratelli car-
nali» (BARGELLIN 1988, p. 539).

& GiomeLLl, Forche Caudine. Pansa (1924, p. 114) li chiama «grecis; CIARLANT!
(1888, p. 12) ascrive la patria dei Santi Medici ad «Egea, posta nell'Arabla
dell'Asia inferiores.

% Cir. MaLossim 1995, p. 100. Secondo BaraeLumi (1988, p. 539) i due santi vis-
sero nel IV secolo.

10 Sulla loro professione qualcuno nutre dubbi. BarceLLmi (1988, p. 539)
dice infatti: «non si sa se fossero realmente medici».

" Martiri Cosma e Damiano, 1994, p. 5.

2 Do 1994, p. 142. Andrguroi = anargiri (o anarghiri).

13 CoLLn pE PLancy 1982, p. 69.



I Dioscuri

A parere di molti, «il culto dei Ss. Cosma e Damiano
sarebbe una sopravvivenza cristiana del culto pagano dei
Dioscuri»:4 Castore e Polluce,’s i figli gemelli¢ di Giove e
Leda. Collin de Plancy, infatti, trattando dei due Santi
Medici, dice che a Roma la chiesa che porta il loro nome «&
I'antico tempio di Castore e Polluce».17 | Dids Kouroi,'® col
fisico di «abili e possenti atleti»,!¥ erano «sempre pronti ad
accorrere dove qualcuno fosse in pericolo»? e, pertanto,
rappresentavano la soprannaturale forza ausiliatrice. Casto-
re e Polluce, «salvatori di [...] molti uomini»2! erano le figu-
re sacre da invocare per ogni assistenza e in tal senso essi
sono certamente assimilabili a Cosma e Damiano, intesi
come medici soccorritori a cui chiedere aiuto per il peri-
colo che temiamo di pill: quello della salute personale.

Il processo sincretico che ha permesso cid & perfetta-
mente in linea con quella che potremmo definire la cristia-

14 AA. Vv, 1967, p. 237.

15 In verita i poteri di Cosma e Damiano pil che quelli di Castore e Polluce
sono quelli di Esculapio, antico dio della medicina. E forse non & un caso
che il simbolo di Isernia e il simbolo di Esculapio siano i medesimi: un
bastone attorno al quale & attorcigliato un serpente (cir. Japor 1858, p. 54).
Non di meno, anche i Dioscuri avevano un »loro simbolo consistente in un
serpente avvinghiantesi attorno a due urne» (MoReLLI 1989, p. 176).

16 Se Cosma e Damiano erano gemelli (si veda nota 7), dovevano esserlo
anche le loro “versioni pagane™: Castore e Polluce.

17 CoLun De Prancy 1982, pp. 68-69.

W Dids Kouroi = lighi di Zeus; da Dids = di Zeus, Rouroi = glovani, ragazzi
(POTENZA e SCALABRELLA 1991, p. 117).

19 Agrzza 1986, p. 156. Se Castore e Polluce furono «possenti atleti» va sot-
tolineato come Teodoreto chiamd «illustri atletis i Ss. Cosma e Damiano
(cir. Martiri Cosma e Damiano, 1994, p. 6).

2 MorgeLu 1989, p. 178.

21 POTENZA e SCALABRELLA 1991, p. 117.

2|n Calabria, a Riace, al sant| anargiri viene chiesto soccorso contro la sic-

cita (BasiLE 1957).
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nizzazione delle antiche divinita greche, sannite, latine.

Poseidone, dio del mare, & stato rimpiazzato da San
Nicola, protettore dei naviganti. Sant'Anna, la procreatrice
per eccellenza?¢ (poiché partori la Madonna, ovvero colei
che diede poi vita a Cristo), ha preso il posto di Cerere, la
dea della fertilita. E Gesii, per vari aspetti, & la “surroga cri-
stiana” di Mitra; cosi come «Cosma e Damiano [...] hanno
sostituito i Dioscuri».

Va, perd, ricordato che a Isernia i Santi Medici - come
gia accennato - hanno anche assunto l'aspetto e le caratte-
ristiche di un’altra antica divinita: Priapo,? il nume della
virtit seminale. Questa “polivalenza divina” potrebbe forse
spiegarsi col fatto che ci sono punti di contatto tra il dio
della fertilita e i Dioscuri, Xanto, ad esempio, il cavallo?’ di
Polluce, fu un tomaggio di Ermes»2 nume a cui «erano con-
sacrati i phallos, monumenti di pietra o legno»,2 detti erme,
situati nei giardini, davanti alle case e ai crocicchi delle vie.
Ermes, infatti, proprio come Priapo, «comunicava una poten-
te carica sessuale».®

Pertanto, si pud affermare che, in una particolare forma
cultuale isernina, Cosma-Priapo-Dioscuri®! rappresentano
tre volti della medesima espressione religiosa, una sorta di
trinita pagano-cristiana.

23 SALMON (1985, p. 172) attesta il culto dei Dioscuri nella religione dell’anti-
co Sannio: «Castore e Polluce entrarono a far parte del pantheon sannitas.
24 Cir. GioELL 1993, p. xm.

= Donin 1994, p. 142,

28 Janor (1858, p. 61), parlando delle “Antiche Deita" pagane venerate a
Isernia, dice: «Si ha certa conoscenza che in Isernia si eressero tempii [...]
a Priapo, [...] a Castore e Polluce».

71 || cavallo & animale importante per comprendere le figure di Castore e
Polluce; essi, infatti, venivano sovente raffigurati su due destrieri ed erano
considerati protettori dei cavalieri.

2 MoRELLI 1989, p. 178.

» Acrzza 1985, p. 45.

#® |bidem, p. 42.

31 Pud ravvisarsi un certo rapporto tra l'iconografia raffigurante Castore e



Busto di San Damiana.

Trittico delle bracceia (reliquiario). Pellegrini della Compagnia di Olivella.




Simbolo di Esculapio Stemma di Isernia
(Cartari 1647) (Strafforello 1899)

Effige dei Santi Medici (Ciarlanti 1888) [cfr. nota 36]
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La chiesa e le reliquie

Della chiesa isernina intitolata ai Ss. Cosma e Damiano,
aper la tanta antichita, non si & potuto sapere il fondatore,
ma vi era nel 1130»,32 anzi, certamente preesisteva.® L'edi-
ficio, posto extra moenia, ha subito nei secoli lavori di rico-
struzione per poter recepire la sempre crescente affluenza
di visitatori. Secondo Ciarlanti, «I'antica Chiesa, non capace
per la moltitudine dei fedeli che, per riceverne grazie, vi
concorrevano per la festa, fu distrutta» e, nel Xvil secolo,
venne quindi «fabbricata la nuova, di buona capacita[...] e
quasi tutta da eccellente mano dipinta intorno». Quest’ultima
frase allude agli affreschi® di cui s’abbellisce il Santuario% e
che qualche anno fa sono stati restaurati.

Polluce e quella che riproduce gli stemmi di Isernia e del Molise. | Dioscuri
portavano in testa un «elmo con cimieros (Cartari 1647, p. 100), e I'elmo
con cimiero & anche uno dei simboli dell'odierna insegna municipale iser-
nina (si veda lo Statuto della Citia d'lsernia, art. 4, punto 2); senza contare
che sul copricapo dei Dioscuri ¢’ una stella, ed una stella era gia dall'an-
tichitd elemento caratterizzante dello stemma della regione Molise, che,
infatti, aveva «per insegna una ghirlanda di spiche di grano in campo ver-
miglio, in mezzo della quale & una stella» (MazzeLLA 1601, p. 285) con ai lati
due putti, il tutto sormontato da una corona (MaAzzerLa 1601, p. 286). ] sim-
boli dell'antica insegna della regione Molise sono raffigurati anche sull'o-
vale centrale della soffittatura lignea della chiesa dei Santi Cosma e
Damiano di Isernia, li dove, ai piedi dei due santi, ci sono due puttini che
reggono in mano delle spighe di grano e che si appoggiano ad uno stemma
sormontato da corona e contenente una stella.

32 CiarLanTt 1888, p. 71.

s.«Secondo alcuni, sul poggio ove attualmente sorge I'Eremo di San Cosmo
si innalzava un tempietto dedicato al dio Priapos (CareaGna 1947).

34 ClarLanTi (1888, p. 71) dice che la chiesa fu ampllata «al nostri tempi» [Xvil
secolo).

3 Gran parte degli affreschi sono dedicati ai Santi Medici. Riproducono la
loro vita, il loro martirio e i loro miracoli. Per un'analisi degli affreschi, si
veda Tiso 1989 e 1991.

% La chiesa contlene, o conteneva, anche altre opere artistiche. GNOLFO
(1955, p. 33) cita quello che egli definisce il «quadro principale del celebre
santuario dei Ss. Cosma e Damianos. Si tratta di un'opera che raffigura «la
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Per quanto concerne le reliquie3” dei due santi,* il cano-
nico Laurelli ci da alcune notizie sul loro arrivo ad Isernia:
«per accrescere maggiormente la devozione dei fedeli ed il
decoro del Santuario, il Capitolo [della Cattedrale], per
mezzo del Cardinale Silvio Antoniano, implord ed ottenne
dal Papa Clemente VIII, nell’anno 1602 % importanti reliquie
di questi Santi. Il Cardinale [...] si reco alla chiesa dei Ss.
Cosma e Damiano, sita nel Campo Vaccino a Roma [...] e,
con 'ordine del Papa, si fece consegnare una buona parte
dell’osso del braccio di S. Cosma ed un’altra del braccio di
S. Damiano. Se ne fece atto pubblico, con tutte le dovute
solennita, ed in un'urna preziosa, munita di un Breve del
Pontefice, furono portate in Isernia, per mezzo di un cano-
nico, espressamente mandato all'uopo».4 Le reliquie# sono
oggi conservate in teche vetrate scavate nei busti argentei

Vergine in trono, circondata dai Santi Medici che dall'empireo guardano un
lero devoto (il Cardinal Numaio) che prega a mani giunte, disteso nel letto
dell'infermitas. [I Cardinale Cristofano [Cristoforo] Numaio divenne
Vescovo d'lsernia nel 1522 (CiarLANTI 1644, p. 497) e «per operar sua la chie-
sa dei santi Cosma e Damiano venne «conceduta ed unita al Capitolo della
Cattedrales (CiarLanT! 1888, p. 72).

77 Reliquie (o presunte tali) dei Santi Cosma e Damiano, si trovano in non
pochi luoghi e ve n'é pure qualcuna di troppo. Infatti, ColLin D PLAnCY (1982,
pp. 68-69) ci informa che: «l corpi di S. Cosma e S. Damiano si trovavano a
Lusarches, [...] a Roma, [...] a Venezia, senza contare che a Chartres si
mostrano molte ossa sotto il loro nome e che si venerano a Roma, nella chie-
sa di 5. Marcello, due teste che vengono spacciate per le teste dei Ss. Cosma
e Damianon.

3 Le statue con le reliquie si conservano nella Chiesa Cattedrale e nei gior-
ni della festa (26-27-28 settembre) vengono tenute presso I'eremo.

® La decisione di concedere le reliquie era stata presa dal Papa nel
novembre del 1601, ma esse furono condotte a Isernia solo nel gennaio del-
I'anno successivo (cfr. Claruant 1888, p. 72).

40 LAURELLI 1941. Le stesse notizie sono gla in CiarLanTi (1888, pp. 72-73), dal
quale, evidentemente, Laurelli trae le sue informazioni.

11 Don Vincenzo Chiodi — parroco della Cattedrale dal cui Capitolo dipende il
santuario dei Ss. Cosma Damiano - ci ha riferito: «Circa dieci anni fa, duran-
te alcuni scavi fatti nel sito dell’altare maggiore della chiesa, che & del
1925, venne alla luce un precedente altare, probabilmente del Cinquecen-
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dei due santi e nel trittico delle braccia,*: che & una scultura
raffigurante tre braccia le quali, simbolicamente, rappre-
sentano quelle di San Cosma e San Damiano. Due tengono
in mano la palma del martirio;# il terzo braccio termina con
una mano semi aperta.

I fedeli

La festa isernina in onore dei Santi Medici si svolge nei
giorni 26, 27 e 28 settembre.# Un tempo, presso |'eremo si
festeggiava pure un altro ‘particolare’ giorno dell’anno, una
data conosciuta come ru juorne a Sande Coseme, ovvero la
«giornata intera che alcune famiglie trascorrevano presso
I'eremo dei Ss. Cosmo e Damiano per devozione».1

Il culto per i due andrguroi &€ sempre stato forte ad Isernia.
Essi sono invocati dal popolo in varie occasioni, e sono
ricordati in leggende, reje,% canti e modi di dire che ne sot-

to, inglobato nel quale v'era un ulteriore piccolo altare sotto il quale fu rin-
venuta una cassettina di terracotta [reliquiario] contenente un pezzo d'os-
so - verosimilmente la reliquia d'uno dei due Santi Medici -, una coppa di
vetro e due ampolline dentro le quali c’erano: resti di panno, alcuni fram-
menti di pergamena (con lettere da decifrare), un cordoncino rosso con
probabile sigillo e i resti d'un topelino morto che, evidentemente, aveva
rosicchiato la pergamenan. In Frate (1992, p. 61) & scritto che il religuiario
«potrebbe risalire al xm-xiv secolon.

42 ; la scultura che, nei giorni 26 e 28 settembre, viene portata in proces-
sione insieme ai busti dei due Santi Medici.

43 BiEDERMANN 1991, p. 361.

1 Va detto che gia la sera del 25 arrivano i primi fedeli per sla veglia nella
chiesar (clr. Frate 1992, p. 76).

45 SanTiLu C. 1990, nota (*) al “mese di settembre”.

4 Reje & voce dialettale che sta per disincanto (nel senso di togliere l'in-
cantesimo, la maledizione) fatto con formula recitativa o preghiera, che
serve per lenire i dolori (mal di testa, di denti, ecc.) o per combattere il
malocchio (cfr. SavmiLu C. 1988, vol. 1, p. 247). In D’ArorLonio (1940) ci sono
due reje che chiamano in causa i Santi Medici. Col primo ze rencantene re
maluocchie e recita cosi: Sante Coseme e Sante Addamiane | I' ce merico e



16

tolineano i poteri di guaritori.#? Ecco come recita un diffuso
detto contadino: Sante Cosime e Damiane, senza myjrichi ci
arresane, ci arresane ‘ncumpagnia chi Gesit e chi Maria.+

La festa di fine settembre ha grande risonanza, sia in
cittd che nel circondario, ed ha sempre richiamato «impo-
nenti folle di pellegrini»,* che un tempo venivano a piedi da
paesi anche lontani e, stanchi del viaggio, riposavano lungo
«la gradinata, nella chiesa, sui pavimenti della sagrestia, sul-
I'erba del prato».5¢ L'affluenza dei fedeli «fu sempre nei seco-
li meravigliosa, si per il numero stragrande, che si dice nei
giorni della loro festa raggiungesse anche i ventimila, ma
molto pill per le distanze che dovevano superare, venendo
fin da ottanta chilometri lontano, incontrando innumerevo-
li disagi e sobbarcandosi a non lievi sacrifici».5! Sacrifici che
- a leggere Ciarlanti - venivano sovente ripagati, perché pres-
so l'eremo le grazie sono sempre state sassaissime» come
dimostrano i «molti voti, che vi stanno antichi e moderni, e di
varie maniere, grandi e piccoli».5

tu arresane [ Patre Figliuole e Spirete Sante. L'altro reje, che si usa pe’ ren-
canta’ la resibla, ha i seguent! versi: Tante buone e tante Iriste / a le cinche
chiaie re Gesi: Criste / Sante Coseme e Sante Addamiane / i ce meriche e tu
arresane.

47 SanTiLu P. (1976, p. 127), ci fa sapere che tra le tante malattie per cui sl
invoca l'intervento di San Cosma e 5an Damiano ¢'® anche il semplice mal
di testa.

4 San Cosma e Damiano, senza medici ci risanano, ci risanano in compa-
gnia di Gesil e di Marta (GnoLro 1955, p. 33). Abbastanza simili sono i versi:
Sande Cdseme e Damiane senza merecine t'arresanene (Santiu C. 1990,
mese di settembre, giorno 26).

1 ClampiTTl 1947, La maggior parte dei pellegrini giunge oggl dal Lazlo
(Ciociaria). Nella lettera da Isernia pubblicata in KnigHt (1981, p. 35) sl par-
la di sAbitatori del Matese, Mainarde, ed altri Monti vicinis, nonché di don-
ne provenienti da Scanno (Abruzzo), da Gallomatese (un tempo Molise,
oggl Campania) e da Carovilli, Pesche, Carpinone.

0 Ciamprrm 1947.

51 LAURELLY 1941.

52 ClaRLANTI 1888, p. 73.
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Anche oggi i pellegrini sono migliaia. E alta la presenza
di appartenenti a classi sociali d’'origine rurale, ma inter-
vengono anche fedeli provenienti da ceti urbani, i cui modi
di esprimersi nella devozione sono piuttosto diversi da
quelli dei primi. La classe rurale & rappresentata per la
quasi totalita dai pellegrini che giungono dalle zone vicine,
i quali sono attratti dal mito che deve realizzarsi attraverso
il rituale magico-religioso che dara compimento alla festa.
La classe urbana, invece, & composta soprattutto dal ceto
borghese di Isernia.s

Durante i tre giorni festivi si svolgono numerose cerimo-
nie liturgiche e in chiesa le donne innalzano canti religiosis
che chiamano direttamente in causa i Santi Medici. Ecco
alcune strofe che, anni fa, abbiamo udito cantare;

Sante Coseme, 'ngrazia de Ddie,
levece tutte le malatie.

F secure ca ce resane,
Sante Damiane, Sante Damiane.

E nen ce ne jamme ra qua
se la razia nen ce fa.5

53 CramerrTt (1947, p. 41), cosl descrive la partecipazione degli isernini alla
festa, che assume I'aria d'una sorta di scampagnata: «gl'iserniani vanno e
vengono In flusso continuo dal paese all'eremo e dall'eremo al paese e
affollano le baracche di frasche dove si mangia e si beve [...]. Truculenti
trofei di polli e di agnelli invitano la gente, I'aspro odore di diabolici pepe-
roni giunge alle nari e sveglia famelici appetiti e dai barili spilla bianco o
rosso lo zampillo del nettare e canestri di uve giungono dai campi ed enor-
mi collane di biscotti duri pepati s'infrangono sulle tavoles,

5 Durante la “veglia” della notte del 26 settembre di quest'anno [1995), si
sono uditi in continuazione canti innalzati dalle donne di Miranda e
Sant’Agapito. In alcuni momenti sembrava che esse si sfidassero in un
agone canoro (circostanza segnalataci da Lucio Ragozzino e da Maria
Beatrice Brindisi, che hanno partecipato alla veglia).

55 San Cosma, per grazia di Dio, toglici tutte le malattie. / E sicuro che ci gua-
risce, San Damiano, San Damiano. / E non andiamo via di qua se la grazia
non ci fa (GioieLu, Forche Caudine).
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Un'altra invocazione, che abbiamo ascoltato da una gio-
vane durante la festa dello scorso anno [1994], recita cosi:

Sante Coseme e Damiane
senza mierece ce resane
ce resane senza paias’
Sante Coseme e Sante Damia.

Gli zampognari

La caratteristica musicale della festa dei Santi Cosma e
Damiano di Isernia & certamente quella che vede la presen-
za di suonatori di zampogna; e cid al di la della immanca-
bile banda e dei cori innalzati dai fedeli in chiesa e durante
le processioni.

Gli zampognari, per quanto ci & dato sapere, sono sem-
pre stati laziali,*® e non corrisponde al vero quanto affer-
mato dall’austriaca Pokorny che, descrivendo la festa iser-
nina, cita la presenza di «Dudelsack-Blasern aus Scapoli».s
In effetti, i suonatori non sono scapolesi ma provengono
dalla Ciociaria. Essi sono chiamati per suonare durante la pro-
cessione d'andata$ cioé quella riservata ai “forestieri”, che &

56 Simile invocazione & anche in SanmiLu P. 1976, p. 128, Una analoga & in
Rossi 1986, p. 106.

57 Ci guarisce senza [farci] pagare. In questo verso dialettale & attestata la
qualita di “santi anargiri” che la tradizione assegna a Cosma e Damiano.,
8 In passato gia segnalammo la partecipazione di zampognari a questa
festa, ma non avevamo ancora avuto modo di parlarne compiutamente
(Giotewt, Ti racconto la zampogna, p. 197, nota 24),

s E possibile che in epoche remote vi sia stata anche la presenza d'uno zam-
pognaro isernino. A Isernia, infatti, per quanto riferitoci da Concetta Succi
(Isernia, 21 mar. 1919), nella prima meta del Novecento & stato attivo uno
zampognaro, tale Camillo Piscitelli (Isernia 19 ago. 1872, 18 feb. 1944).

60 POKORNY 1994, p. 194,

6! La festa dei Ss. Cosma e Damiano di Isernia ha due processioni: una d'an-
data, che vede le statue (i busti dei due santi, pid il trittico delle braccia)
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affidata alla Compagnia di Olivella,$2 frazione di Sant’Elia
Fiumerapido (Frosinone). Questa Compagnia gestisce tutta
la sfilata processionale e, quindi, ingaggia pure gli zampo-
gnari,® che rintraccia nella sua area geografica, ricorrendo
a suonatori tradizionali di Villa Latina (Fr). La “presenza
laziale” alla festa & una consolidata tradizione. E si vuole
che la Compagnia® di Olivella perda per sempre il diritto a
far uscire la processione “d’andata” nel caso si assentasse,
anche per una sola volta, da questo compito.

Gli zampognari, insieme al crocifero e ai devoti di
Olivella, aprono la processione, assurgendo a protagonisti
d'una demoskené tipica di questo rituale, una scena
inconfondibile e distintiva rispetto a quelle “rappresentate”
in tutte le altre feste isernine. Durante il primo giorno di
festa dello scorso anno [26 settembre 1994], gli zampogna-
ri presenti furono cinque.® Ne annotammo pure i nomi: Gio-

partire dalla Cattedrale (dove vengono tenute per tutto I'anno) per essere
condotti in processione fino all'eremo, e una di ritorno, che, transitando
anche per la parte alta della cittd, vede le statue tornare in Cattedrale.

62 FRATE 1992, p. 77: «ll 26 settembre a mattina il Santuario si risveglia con
I'arrivo del pellegrinaggio di Olivella [...]. Alle ore 11.00 inizia la proces-
sione dalla Cattedrale con le reliquie dei Ss. Medici e le relative statue,
attraverso tutto il centro storico [...). Il corteo processionale & preceduto
da una macchina dei carabinieri; seguono: una croce in legno portata da
un piccolo gruppo di pellegrini di Olivella, la banda, una croce di ferro, il
Vescovo con i presbiteri ed un cavaliere di Malta, la statua di S. Cosma, la
statua di 5. Damiano, le reliquie, tutti portati dal gruppo di pellegrini di
Olivella che, per I'occasione, indossano delle casacche lunghe, di colore
rosso e blancows,

& FRaTE 1992, pp. 92-93 : +ll pellegrinaggio piit numeroso ed organizzato &
quello di Olivella [...]. I| gruppo, composto da circa cento persone, com-
prende anche la presenza di tre suonatori, chiamati per 'occasione ad
accompagnare, con una zampogna e due pifferi, i vari canti in devozione ai
santi Cosma e Damianos.

& [l nome completo che si legge sul loro stendardo-crocifero &: Parrocchia
di S. Maria delt'Olivella S. Elia Fiumerapido. Lo stendardo & rosso, le lette-
re della scritta sono di color giallo-oro. Di quest'ultimo colore sono pure le
corte frange che percorrono tutt'intorno lo stendardo.

& Questo numero & variabile (cfr. nota 63).
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vanni Soave, Gabriele Fusco, Filippo Gizzi, Ernesto D'Ago-
stino e Mario Pacitti.

Giovanni Soave — che & lo stesso zampognaro che ogni
anno va a suonare alla festa di San Zopitos di Loreto
Aprutino - usava una zampogna del tipo a chiave, modello
“25", con due bordoni sonori. Gizzi, invece, suonava una
“grande zampogna” bassa,®’ del tipo zoppa, modello “25".68
Sono due strumenti®® quasi del tutto differenti se non fosse
per I'intonazione che, per entrambi, & quello di tutte le zam-
pogne 25, ovvero il LAb.7™ Gli altri tre suonatori (Fusco,
Pacitti e D'Agostino) erano ciaramellari e usavano tutti il

 [a circostanza & attestata da Ruemi 1992, Una foto che documenta la pre-
senza di Soave a Loreto Aprutino & pubblicata nella rivista Utriculus, |, n. 2,
1992, p. 45.

67 Sono dette basse le grandi zampogne intonate ad una ottava inferiore
rispetto ai corrispondenti modelli pil piccoli. La grande zampogna (tipo
zoppa, sotto-tipo bassa, modello 25) di Gizzi — per quanto dallo stesso rife-
ritoci — & stata costruita dall'artigiano Mario D'Agostino di Villa Latina.
Filippo Gizzi & I'unico zampognaro da noi conosciuto che usa questo tipo
di zampogna. Un esemplare di tale strumento - costruito nel 1991 dall’ar-
tigiano scapolese Gerardo Guatieri - fa anche parte della nostra collezione
privata ed & esposto nella Mostra Permanente di Zampogne ltaliane e
Straniere allestita nel locali del “Circolo della Zampogna™ di Scapoli.

% Per una classificazione organologica che distingue in tipi, softo-tipi e
modelli le zampogne usate nell'area laziale-molisana, si veda GioiELL, Ti rac-
conto la zampogna, p. 196, nota 14.

89| due zampognari suonavano strumenti diversi dalla «zampogna 25 a chia-
ve, con un solo bordone sonoros, che & il modello oggi pii utilizzato nell’a-
rea molisana. Nel Molise le zampogne con un due bordoni sonori hanno pre-
senza limitatissima, e sono dette «quattro canne» (GloieLLl, Ti racconto la zam-
pogna, p. 197, nota 20) per distinguerle da quelle pid usate che montano un
solo bordone sonoro (I'altro bordone, quello pii piccolo, & muto) le quali, di
conseguenza, vengono chiamate «tre cannes, In argomento, bisogna perd
aggiungere che da 4-5 anni il chanter destro (ritta) delle zampogne molisane
viene sempre pilu spesso costruito in un unico pezzo, e non gia in due parti
staccate (canneggio e campana) come da antica tradizione. Cid ha indotto
qualcuno a chiamare «tre canne e mezzor le zampogne col vecchio tipo di
ritta (in 2 pezzi) e stre canne= quelle col nuovo tipo di ritta (in unico pezzo).
7 Le zampogne non sono strumenti musicali temperati, e sono quindi sog-
gette a sensibill variazioni di intonazione. Nel Lazio e Molise, il modello pia
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medesimo modello di biffera,” cioé una “normale 25", stru-
mento che si accorda perfettamente con i tipi di zampogna
usati da Soave e Gizzi.

Quest'anno [1995] siamo riusciti anche a “scambiare
due chiacchiere” con gli zampognari venuti,”? che erano
solo tre. Ci hanno detto di partecipare alla festa dei Santi
Cosma e Damiano di Isernia da lungo tempo, aggiungendo
che: «Dopo questa andiamo a suonare alla festa di San Mi-
chele del Gargano.” Andiamo pure a Cocullo™ quand’e mag-
gio e poi ‘facciamo’ anche altre feste religiose. Oggi, prima
di ripartire per casa, visiteremo il Santuario di Castelpetro-
s0; c¢i andiamo per devozionen»,

Abbiamo seguito i tre zampognari lungo il corteo pro-
cessionale durante il quale hanno suonato due soli brani.
Ne abbiamo chiesto il titolo e uno di essi, usando una per-
sonale volgofonia, ci ha risposto che sono delle altanie (lita-
nie). | canti vengono intonati in coro dalle donne di Olivel-
la.’s Abbiamo fatto una registrazione della loro esecuzione,

usato di zampogna & oggi quello detto «25 con chiaves che risulta intona-
to in LADb; intonazione piuttosto calante e tendente al SoL.

7 Biffera & il nome dialettale che nel Basso Lazio e nel Molise identifica la
ciaramella, che & un oboe popolare con canneggio conico terminante a
campana, fornito di 8 fori anteriori pit 1 posteriore per le note.

72 Alla festa di quest’anno (26 settembre [1995]) gli zampognari erano solo
tre: Filippo Gizzi (16 aprile 1948), Ernesto D'Agostino (1° agosto 1926) e
Mario Pacitti (1° ottobre 1936).

™ Secondo Spera (1977, p. 65, nota 25), a San Michele del Gargano c'&¢ un
sculto particolare innestatosi su precedenti culti [...] che avevano a base
il riferimento al potere fecondante della natura spesso riferito a divinita e
rappresentazioni mitiche di indubbia derivazione fallicas.

™ A Cocullo, in Abruzzo, il primo giovedi di maggio d'ogni anno, si svolge
la festa in onore di San Domenico, conosciuta come Festa dei serpari.

™ Abbiamo partecipato alla processione [1995] intrufolandoci tra i fedeli
della Compagnia di Olivella. Abbiamo parlato con alcuni di essi. Una
donna, di nome Innocenza Di Clemente, ci ha detto: «Qui siamo tutti di
Olivella, siamo venuti con i pullman. Altri pullman sono giunti da altri
paesi. lo partecipo a questa festa da molti anni. Anticamente, prima della
guerra, venivano anche i miei genitori. Mi hanno sempre raccontato che
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sebbene in condizioni d’assoluta precarieta per I'enorme
confusione che ci circondava.

Uno dei canti & esplicitamente riferito ai Santi Medici.?”
Si apre con una parte introduttiva strumentale, quella che
gli zampognari chiamano ’ntrata (entrata) e che & una sorta
di breve preludio. Il brano, poi, in una lunga serie di strofe
cantate, parla di Cosma e Damiano, citando le varie parti
del loro corpo. Ogni strofa si chiude con un verso che viene
ripetuto due volte: Ave, ave, Sante Coseme e Damiane.

L'altro canto invoca la Madonna® e, cosi come accade
nel primo, gli zampognari ne collegano le strofe — il cui disti-
chon finale si ripete — con una breve parte strumentale.

In entrambe le litanie, le voci cercano la perfetta conso-
nanza con le note emesse dalle ciaramelle ma, com’g carat-
teristica delle esecuzioni etnomusicali, le dissonanze sono
frequenti.

arrivavano la vigilia [25 settembre] e, in attesa della festa del giorno
seguente, dormivano sotto i porticl che stanno di fianco alla Cattedrale.
Noi di Olivella ripartiamo oggi pomeriggio. Per noi la festa finisce dopo la
messa che segue questa processiones,

6 A voler ascoltare la registrazione, si distinguono sufficientemente bene
solo le note della zampogna e delle ciaramelle, Le parole delle canzoni,
infatti, risultano in gran parte incomprensibili, soprattutto per il partico-
lare modo esecutivo delle donne. Riteniamo, tuttavia, che si tratti di can-
zoni abbastanza conosciute,

7 Pur ascoltando attentamente la registrazione del primo canto, risultano
comprensibili pochissimi vocaboli.

% Per quanto spiegato alla nota 76, non giuriamo sull’esattezza delle paro-
le ricavate dalla nostra registrazione. Va, inoltre, detto che abbijamo inte-
so trascrivere | vocaboli in italiano, anche se chl canta ne storpia quasi
sempre la pronuncia con volgarizzamenti spontanei. Ecco, tuttavia, cid
che s'& potuto ricostruire del testo della canzone: Quando ti chiamo e
penso / a te Maria mi sento / dal gaudio e dal consenso / che mi rapisce il
cuor. // Stendi le tue catene / che m'incatena[no] il cuore / son prigionier
d’'amore / fedele a te sard. // ...... Maria / il cuor non & piit mio / prendilo
e dallo a Dio / che non lo voglio pid.



Oggetti fallici (Cartari 1647),

N

Ciondoli priapic! (Isernia, collezione privata).





























































































