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Il Presidente

Gli antichi racconti fantastici che abbiamo ascolta-
dalle nostre nonne tendono ad essere dimenticati e
a sparire.

Ogni popolo, pero, deve saper conservare le proprie
tradizioni che ne testimoniano I’animo e la cultura.

La stampa e la distribuzione di questo opuscolo
rappresenta il tentativo di avvicinare le nuove gene-
razioni al nostro folklore narrativo.

Sono state selezionate tre fiabe popolari, riscritte
e adattate ad un uso scolastico.

Ne va merito al Socio Onorario Mauro Gioielli,
che vanta importanti esperienze in materia.

Per la Mondadori, egli ha collaborato alle ricerche
nel Molise nell’ambito della collana ‘‘Fiabe regionali
italiane’’.

Nel 1986, con il volume ‘‘Fiabe isernine’’, si € ag-
giudicato il Premio Letterario Nazionale ‘‘Scarano”
(sezione folklore).

Nel 1987, per il saggio ‘“‘La fiaba popolare sannita”,
gli € stato attribuito il Premio Culturale ‘‘Sannio
Nostro”’.

Ha di recente pubblicato il libro ‘‘Fiabe molisane’’,
nel quale ha raccolto parte del patrimonio narrativo

del folklore regionale.
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LA REGINA FURBA

Tantissimi anni or sono, quando Isernia
era capitale di un grande e felice regno, vive-
va in citta una povera famiglia di contadini,
formata da padre, madre e figlia. La ragaz-
za, di nome Serenella, era nota in tutto il rea-
me per la sua intelligenza benché, causa la
poverta, non fosse mai andata a scuola.

Un giorno, il padre di Serenella, mentre si
trovava in un campo a zappare, udi 1’arnese
da lavoro cozzare contro qualcosa.

Scavo e dissotterrd un prezioso mortaio
d’oro, privo perd del pestello. Raccolse ’og-
getto e s’affrettd a tornare a casa.

- Guardate che cosa ho trovato nel campo
- disse a moglie e figlia. - Mentre zappavo, €
saltato fuori questo bellissimo mortaio d’oro.
Voglio portarlo al re e regalarglielo per il suo
compleanno che cade domani. -

La figlia, che aveva notato la mancanza del
pestello, ribatté:

Il mortaio é d’oro bello,
io non vedo pero il pestello!

- E vero, - replicod il padre - manca il pestel-
lo; ma non fa nulla, voglio donare ugual-
mente il mortaio al re. -

Ando al castello e fu introdotto dal re, a cui
fece dono del mortaio. Il sovrano apprezzo il
gesto, ma subito disse:



Il mortaio é d’oro bello,
io non vedo pero il pestello!

-Maesta, sono le stesse parole pronunciate
da mia figlia. Lei ha fatto la medesima osser-
vazione - asseri il contadino.

- Dev’essere proprio una ragazza in gam-
ba tua figlia. Perché non me la fai conosce-
re? -

—Sarebbe un onore, sire. -

— Bene, domani mandamela. Pero, per
vedere se & davvero intelligente, voglio che
venga:

né spoglia e né vestita,

né sazia e née digiuna,

née di giorno e né di notte,
né a piedi e né a cavallo.

Il contadino torno a casa e raccontd a mo-
glie e figlia I’incontro col re. Disse pure che
i1l sovrano desiderava conoscere Serenella e
che, all’indomani, sarebbe dovuta andare al
castello in modo da essere:

né spoglia e né vestita,

né sazia e ne digiuna,

né di giorno e né di notte,
né a piedi e né a cavallo.

- Se il re vuole mettermi alla prova, sono
pronta - affermo sicura di sé Serenella.- Da-
temi una rete per pescare, una capra € una
castagna; domani andro a palazzo reale. -

I1 giorno dopo, prima che sorgesse il sole,
Serenella si prepar0, indossando nient’altro
che la rete per pescare...

né spoglia e née vestita.



Monto sulla capra in modo da sedere in
groppa, ma toccando terra con i piedi...

né a piedi e né a cavallo.
Attese che albeggiasse...

né di giorno e né di notte.

Mise la castagna in bocca, senza masticare...

né sazia e né digiuna.

S’avvid, quindi, verso il castello, e il re,
vedendola arrivare in_quel modo, esclamo:

- Guarda un po’! E venuta proprio come
avevo chiesto. E davvero una donna eccezio-
nale! -

Serenella venne accolta nel palazzo e fu in-
vitata a trascorrervi alcuni giorni in compa-
gnia del re, il quale rimase tanto affascinato
dalle sue qualita che le chiese di sposarlo.

Serenella accettd con gioia, ma il sovrano
volle porre una condizione:

~ Sarai regina. Pero dovrai occuparti so-
lo delle faccende di casa e, sebbene intelli-
gente, non dovrai mai intrometterti nelle mie
decisioni e negli affari del governo. -

Serenella acconsenti. Dopo alcuni giorni
sposo il re.

* %k %

Giunse, poi, la festa dei Santi Pietro e
Paolo. Era usanza, a Isernia, in quella ri-
correnza, fare una fiera dove si vendevano
soprattutto cipolle.

Durante la fiera di quell’anno, il re, af-
facciato al balcone principale del suo castello



senti due contadini litigare nella strada sot-
tostante.

Causa del litigio era la nascita di un ciuchi-
no, venuto al mondo dall’asina d’uno dei
due contadini che, casualmente, era andata
a partoritore sotto il carro, carico di cipolle,
di proprieta dell’altro contadino.

— Il carretto € mio, - urlava costui - percio
anche il somarello ¢ mio! -

- Tu sei pazzo! - replicava 1’altro.

Il re, volendo risolvere la disputa, mando
le guardie a prelevare i due contadini.

- Cosa ¢ successo? - chiese il sovrano.

- La mia giumenta ha sgravato sotto il car-
ro di questo signore, che adesso pretende di
essere il padrone dell’asinello appena nato;
ma ovviamente non € cosi - affermo il primo.

I1 secondo contadino non era d’accordo:

- Io sono il proprietario del carretto e, se
la giumenta vi ha partorito sotto, il somarel-
lo spetta a me. -

I1 re rifletté un attimo € poi sentenzio:

- E certo che, se I’asina ha fatto nascere il
proprio figlioletto sotto il carro, il ciuchino
va dato al proprietario del carro. Questa ¢ la
mia decisione. E cosi sia fatto! -

Il padrone della giumenta, mentre usciva
dal palazzo, molto dispiaciuto per la subita
ingiustizia, fu chiamato da Serenella che ave-
va visto e udito tutto.

- Non preoccuparti, - disse la regina - ora
ti suggerisco 10 come agire per far ravvede-
re il tuo re. Domattina vai sotto la sua fi-
nestra, entra nel suo giardino e lancia questa
rete (e gli dono la rete per pescare che aveva
avuto dal padre). Fai tutto come se stessi al
mare e stessi pescando. Sicuramente il re ti
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dira: **Cosa credi di prendere, stupido con-
tadino? Quando mai 1 prati hanno dato
pesci?’’. Tu, allora, risponderai: “‘E quando
mai i carretti hanno dato asinelli?’’. Fai cosi,
ma non dire che ti ho suggerito io la cosa. -
Il mattino dopo il contadino ando sotto la
finestra del re e, quando il sovrano si affac-
ci0, comincio a lanciare la rete sul prato.

Sbigottito, il re intervenne:

- Cosa vorresti pescare? Quando mai i pra-
t1 hanno dato pesci? -

-E quando mai i carri hanno partorito ciu-
chini? - replico il contadino.

Il re si senti smarrito, non sapeva cosa ri-
spondere e comincio a dubitare di aver visto
giusto il giorno prima. Poi fece convocare il
contadino, al quale disse:

- Mi hai dato una lezione, perd quelle
non sono parole tue. Chi te le ha suggerite?-

Il contadino voleva mantenere il segreto,
ma davanti alle pressioni del re ammise, infi-
ne, che era stata la regina a dirgli d’agire in
quel modo.

-Va bene, puoi andare. Daro disposizione
che ti sia restituito 1’asinello - concluse il re.

Quindi, chiamo Serenella e le disse:

- Non sei stata ai patti. Hai voluto intro-
metterti nelle mie decisioni ed ora, per pu-
nizione, dovro ripudiarti. Tornerai a casa
dai tuoi genitori. -

-Certo, ho mancato e devo pagare - rispo-
se Serenella —. Pero, prima di partire, vor-
rei fare un ricco banchetto d’addio. Inoltre,
vorrei portare con me la cosa che mi sta piu
a cuore in questo palazzo. -



- D’ accordo —decise il re-. Poi, perod, do-
vrai andartene per sempre —.

Mentre si svolgeva il banchetto, Serenella
verso un forte sonnifero nel vino del consor-
te, che cadde nel sonno piu profondo. Quin-
di chiamo due cocchieri, fece preparare una
carrozza, vi fece caricare il re dormiente e
con lui si fece portare in un casolare di cam-
pagna, vicino all’abitazione dei suoi genitori.

Li, il re dormi su della paglia e il mattino
seguente si desto alle voci degli animali:

— Chicchirichi - faceva il gallo.

- Hi-o, hi-o - faceva I’asino.

- Grou, grou - faceva il maiale.

— Muh, muh - faceva il bove.

Il re, ancora mezzo intontito, domando:

— Servi, servitori, dove mi trovo?- E subito
ricadde sulla paglia, preso dal sonno.

Dopo un po’, si sveglido di nuovo per I’ab-
baiare dei cani e il belare delle pecore, e an-
cora chiese:

— Servi, servitori, dove mi trovo? —

— Sei nella mia casetta - rispose Serenella.

- Ahl...- esclamo il re.— Perché mi hai por-
tato con te? Sono stato ingannato! —

— Sei stato tu a dire che avrei potuto porta-
re con me cid che del palazzo reale mi sta
piu a cuore. Quello che pit ho a cuore... sei
tu, marito mio. —

A quelle parole, il re, colpito dalla grande
furbizia della moglie e sconfitto dalle sue
trovate, le perdono tutto e la rivolle con sé
al castello.

Da allora vissero felicemente, e Serenella
sempre piu spesso aiuto il marito a governare
il regno.

10



Scheda per la fiaba: "’La regina furba”

Ritieni che una donna sia in grado di governare una nazione?

Sai a cosa serve il mortaio da cucina?

Esistono altri tipi di mortaio oltre quello da cucina?

Conosci la fiera dei Santi Pietro e Paolo che si tiene ad Isernia?

Come viene detta?

In quali giorni si svolge?

Quale animale si definisce giumenta?

Chi sono i genitori del mulo?

Il bardotto & un animale?

Scrivi il verbo che definisce la voce di questi animali:

cane grillo
gatto maiale
elefante leone
mucca pecora
asino cavallo
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MASTRAVOLO CHE LA FECE
IN BARBA AL DIAVOLO

Mastravolo era un pover’uomo che non
guadagnava neppure di che vivere. Cosi, alla
prima occasione, vendette I’anima al diavolo
in cambio di un po’ di soldi.

Un giorno, Gesu Cristo, che andava in gi-
ro per il mondo con i dodici apostoli, capitd
nei pressi della sua casa e gli chiese ospitalita.

-Volentieri! - rispose Mastravolo. Poi fece
entrare Gesu e gli apostoli e subito appresto
un succulento pasto per la sacra compagnia.

A fine pranzo, San Pietro, che occupava il
posto vicino a Mastravolo, gli disse:

— Buon uomo, chiedi una grazia al nostro
Maestro, vedrai che te la concedera per esse-
re stato tanto ospitale. -

Mastravolo, senza farsi pregare due volte,
si rivolse a Gesu e gli domando:

- Signore, io ho una tavola sospesa al sof-
fitto sulla quale tengo alcune forme di ca-
cio — e indico la tavola.- Concedimi la gra-
zia che quando 10 mi rivolgo a qualcuno che
la tocca per prendere il formaggio e dico: Ce
puozza remané! *, quello ci rimanga appic-
cicato. -

I1 Signore, un po’ meravigliato per I’insoli-
ta richiesta, gli rispose:

- Ti sia concesso! -

Ma San Pietro, a cui era sembrata davvero
di poco conto quella domanda, diede di go-
mito a Mastravolo e gli disse:

— Non avevi altra grazia da chiedere che

* Che tu ci possa rimanere attaccato!
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questa? Chiedine un’altra che ti possa essere
piu utile. -

Allora, Mastravolo si rivolse nuovamente
a Gesu:

— Signore, ho nell’orto un bel pero che
mi porta succosi frutti. Concedimi la grazia
che quando qualcuno vi si arrampica ed io
dico: Ce puozza remané!, quello ci resti at-
taccato. —

E 1l Divino Maestro, sorridendo, esclamo:

—Ti sia concesso! -

Finito il pranzo, dopo i saluti e i ringra-
ziamenti, Cristo e 1 dodici discepoli riprese-
ro il loro viaggio per il mondo.

* % %k

Passati alcuni anni, ecco che un bel giorno
si presentdo da Mastravolo il diavolo al quale
aveva venduto I’anima.

[l demonio gli disse:

- E giunta la tua ora. Fa’ subito fagotto e
vieni con me all’inferno! -

Mastravolo, con una finta rassegnazione
sul viso, rispose:

-Certamente. Ma prima di metterci in viag-
gio, mangiamo un boccone insieme, cosi non
verro a casa tua a pancia vuota. -

Iniziarono a mangiare. Ad un certo punto
Mastravolo si rivolse al demonio e, indican-
do la tavola con i formaggi, disse:

- Amico, porta giu una forma di cacio da
quel ripiano di legno. -

Il diavolo tocco il ripiano e...

— Ce puozza remané! - grido subito Ma-
stravolo, dando in uno scoppio di riso.

E il diavolo non poté staccarsi piu dalla
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tavola perché vi rimase attaccato inseparabil-
mente.

% % %

Trascorsero vari anni da quel giorno. Ma-
stravolo viveva tranquillo, credendo che non
avrebbe piu visto la faccia d’un demonio.
Finché un di, quando meno se I’aspettava,
gliene capitd a casa un altro.

— Stai troppo indugiando a venire all’in-
ferno, mio caro Mastravolo — disse quest’al-
tro.— Su, adesso ti porto con me. -

Mastravolo stavolta s’era quasi rassegnato.

- Vengo -, rispose.

Ma poi, passando per ’orto e veduto il
pero miracolato da Gesu, ebbe un’idea.

— Amico, — disse al diavolo — prima d’an-
dare, fammi un favore, piglia una pera su
quell’albero.-

Non appena il demonio tocco la pianta,
Mastravolo grido:

— Ce puozza remané! - e quello vi resto in-
collato per sempre.

* %k %

Passarono altri anni e Mastravolo s’era or-
mai fatto vecchio, tanto che, piu che il diavo-
lo, ora temeva la morte. E quando s’accorse
che questa s’approssimava, penso che sareb-
be finito all’inferno.

Allora chiamé la moglie e le disse:

— Moglie mia, io fra non molto moriro.
Quando accadra e mi avranno disteso nella
bara, tu ponimi vicino un martello e un
chiodo lungo un palmo. -

Di li a pochi giorni mori.

Lo spirito di Mastravolo, uscito che fu dal
corpo, prese il martello e il chiodo messi
nella bara dalla moglie e s’avvio alla volta
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del paradiso. Giunto davanti al portone d’in-
gresso, busso: tup, tup...

—Chi €7 - chiese San Pietro.

—Sono lo spirito di Mastravolo.-

— Che vuoi? -

— Voglio entrare in paradiso.-

— Vattene! - urld San Pietro.— Perché non
hai chiesto a Gesu questa grazia quando é
venuto a casa tua? Vai all’inferno ! -

Lo spirito, un po’ dispiaciuto, volto le spal-
le e s’avviod verso il regno di Satana. Arriva-
to davanti all’uscio, picchid: tup, tup...

— Chi €? - chiese il diavolo di guardia al
portone.

- Sono Mastravolo. -

Aveva appena finito di pronunciare il suo
nome, che dietro I’uscio s’udi un chiasso...
indiavolato. Poi una voce cavernosa disse:

- Vai via! Non ti vogliamo, perché potre-
sti ingannarci come hai fatto con due nostri
compari. -

Mastravolo penso di ritentare in paradiso.
Ma quando, di nuovo, chiese a San Pietro di
entrare, costui gli nego I'ingresso come prima.

Mastravolo, allora, torno davanti alla por-
ta dell’inferno. Bussd nuovamente e vide
far capolino da un foro dell’uscio il lunghis-
simo naso rosso d’un diavoletto. Svelto, pun-
tato su quel naso il chiodo che portava con
sé, e datovi sopra col martello, Mastravolo
I'inchiodo all’uscio. Poi, mentre il povero dia-
voletto gettava grida infernali, andd anco-
ra a bussare alla porta del paradiso.

Stavolta San Pietro gli apri e disse:

— Entra pure. E il tuo premio per aver gab-
bato il demonio. -

E questa € la storia di Mastravolo che la
fece in barba al diavolo.
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Scheda per la fiaba: >’Mastravolo che la fece in barba al diavolo”’

Nel racconto c¢’¢ una frase in dialetto. Secondo te, € importante

conoscere il dialetto della propria citta?

Parli il dialetto? [J spesso
[J a volte
] mai

Scrivi il nome di almeno un poeta dialettale molisano:

San Benedetto era uno dei dodici apostoli?

Scegli un aggettivo per definire il carattere di Mastravolo:

buono
scaltro
avido
intelligente
coraggioso

A O B B

imbroglione

Sostituisci il verbo *’fare’” con un verbo piu adatto:

fare legna:

fare un tema:

fare un problema:

fare il pranzo:

fare ordine:

fare una scheda:
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IL CORBELLINO

C’era una volta una sfortunata giovane di
nome Lucia. La madre era morta e il padre
s’era risposato. La matrigna la picchiava a
pit non posso e la manteneva con un tozzo di
pane nero; e mentre la sorellastra andava ben
vestita, mangiava le pietanze piu saporite e
non faceva nessun servizio in casa, Lucia era
costretta a coprirsi di cenci, a digiunare spes-
so e a sgobbare di lavoro.

Un giorno, dopo i soliti rimbrotti della
matrigna, Lucia dovette ripulire casa dalle
immondizie. Raduno i rifiuti in un corbelli-
no e ando a gettarli in un vicino vicolo. Il
corbellino, pero, le cadde di mano e, roto-
lando giu per la strada in pendio, ben presto
fu perduto di vista. Non potendo tornare a
casa senza quell’arnese, la ragazza comincio
a discendere il vicolo, e, giunta ad una porti-
cina, domando a una donna:

- Ha visto il mio corbellino, signora? -

- Si, ma ti dird dov’é dopo che m’avrai
zappata la casa. -

La buona Lucia, invece di prendere la zap-
pa, afferrd la scopa e rese il pavimento di
quella casa lucido come uno specchio.

La donna la ringrazio, e le assicuro di aver
visto 1l corbellino rotolare piu giu.

La ragazza, seguitando la discesa, disse:

Corbellino mio, corbellino mio,
piu sotto vai, piu sotto vengo.

E giunse ad una seconda porticina, dove
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trovd un’altra donna che, domandata del
corbellino, rispose:

- Si, I’ho veduto! Ma ti dirdo dov’é dopo
che avrai tagliuzzato e ridotto in mille pezzi il
mio letto. -

Lucia, invece di prendere le forbici, rifece
il letto cosi bene che sembrava quello d’una
sposa.

La donna la ringrazid e le disse che il cor-
bellino era rotolato piu giu.

Lucia, seguitando la discesa, ripeté:

Corbellino mio, corbellino mio,
piu sotto vai, piu sotto vengo.

E giunse ad una terza porticina, dove trovo
un’altra donna che, domandata del corbelli-
no, rispose:

-Si, I’ho visto! Ma ti diro dov’e dopo che
avrai rotto tutti i miei piatti. -

La fanciulla, col solito buon cuore, invece
di rompere i piatti ch’erano sporchi per un
recente pasto, li lavo, li asciugd ben bene e li
ripose in bell’ordine.

La donna la ringrazido e affermd di aver
veduto il corbellino rotolare piu giu.

La ragazza, seguitando la discesa, disse
nuovamente:

Corbellino mio, corbellino mio,
piu sotto vai, piu sotto vengo.

E giunse ad una quarta porticina, dove
trovo un’altra donna a cui chiese notizie del
corbellino. La donna rispose:

-L’ho proprio io! Ma te lo restituird dopo
che avrai uccisa la mia bambina che piange
nella culla. -

Lucia, piena di tenerezza, accorse presso
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la culla e, sollevata la bambina, 1’adagio sul
suo grembo, la sfascio e la lavo. Quindi,
riavvoltala in lini e fasce fresche di bucato, la
riaddormento.

La donna, nel ringraziarla, le restitui il cor-
bellino pieno di perle e di brillanti. Poi disse:

- Che il cielo ti benedica, savia fanciulla!
Tu sarai felice, e quando uscirai da questa
casa guarda in alto e avrai altre fortune. -

Lucia segui il consiglio della donna, ch’era
una fata come le altre tre, e, nel voltare il vi-
so al cielo, le cadde in fronte una stella lucen-
te. Inoltre, si ritrovo vestita di abiti ricchissi-
mi e tanto bella da non aver confronti.

Quando Lucia tornd a casa, la matrigna
restd senza parole davanti alla sua trasfor-
mazione. La ragazza raccontd quanto acca-
dutole e la matrigna, piena d’invidia, penso
di mandare anche sua figlia a prestar servigio
alle fate. Ma quella, nella prima casa zappo6
il pavimento, nella seconda tagliuzzo il let-
to, nella terza ruppe i piatti e nell’ultima am-
mazzo la bambina.

Riebbe il corbellino pieno d’immondizie.

Quindi, uscita fuori, volto la faccia al cie-
lo e, per castigo, le cadde in fronte una co-
da d’asino. Sconvolta e inorridita, pianse e
si disperd. Poi, tornd a casa gridando:

—-Mamma tagliala! Mamma tagliala! -

La madre con le forbici comincio a taglia-
re la coda. Ma piu tagliava e piu quella cre-
sceva.

Cosi la cattiva matrigna e la figlia furono
punite.

Lucia, invece, sposod un bel principe.
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Scheda per la fiaba: *’Il corbellino”’

Per ogni personaggio della fiaba, scrivi un aggettivo che ne definisca la personalita:

Lucia:

la matrigna:

la sorellastra:

la fata:

Cos’e un corbellino?

Dove getti le immondizie?

Scrivi una fiaba che conosci:
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