Danze molisane dell’Ottocento

Myrrirn € rodells

I ninesley scelw = Peze seodisane defl R
eedel = sta ad indicare che @ balli oggeno
del presente studio ricogniiyve sono st
illustran o menzionati in fontl sertte oftos
cemtesche, redate da auort che si sono
interessati al Molise, Tali coree, perd, ol
tre che risuliare patrimonio culirale di
altre zone geografiche, sono state, certa-
mente o presumibilmente, in uso pure
nei secoli precedenti al diciannovesimo e,
i ol casi, anche per buona parte del
ventesimo, Alcune lo sono o,

Mell"Ohrocentn furcono documentate, in
ambite molisana, non poche danee, prat-
cate prevalentemente in contesi popolari.
Purtroppo, di pin balli ci resta unicamente
il nome o poco aliro, poiché gli scarsi do-
cument e le disatente esposizion in essi
contenute non consentono di delineare,
in mido efficace, la loro precisa sirwmura
coreografica. Cid nonostante, il quadro ge-
nerale dell'indagine estimonia una varie-
gata ¢ consistente radizione n:gimmlr.:.

Balli nel Molise del 1836

Nel 1856, Giuseppe Del Re? segnald il
nome di sette balli in uso tra le genti mo-
lisine: «MNon aliriment che gli noming, le
donne del Molise amano molio la danea,
e quelle pin usate sono [a feranteil napoli
ramar, I bellee vosa, 3l bade damore, 1a cofra-
refla, la spallate, T lavandain® la cafeci-
el ¢ via discorrendn, piene tutte di gra-
wia e di vita, d'amore ¢ di composiezeas,

Va notato che quasi it i balli elencati

da Del Be sono stat citati da alin in succes-
sivie fonti sere,® a dimostragione di una
loro significante presenza sul territorio,

Fonti del 18551858

MNel 1555, Domenico Piombo elenca
quattro danze di Morcone,® dove i <bor-
ghiesi, serbando Uantica usangs, ballino la
Lavandaja, la Bellarosa, 1a Tarantella,? la
Cianatoiis B

Le prime tre danze, nel 1858, rsultano
praticate anche a Casacalenda, paese per
il quale Giuseppe Mancini® testimonia pu-
e uso oli aleed balli: <G abdane o Casa-
calenda in generale amano e si dilettano
moltissimo del ballo, Quelli del ceto civile
ballano contradanze francesi e inglesi. e
it i balli che ¢i vengono dal settentrio-
ne, come Valzer, Polche, Manoche ec. Gh
artisth ballano anche le contradanze, ™ gd i
balli nostrali a quattro coppie, detti comu-
nemente Stocealn, Cappuiceinella, od altri a
maolie coppic detti Bella-rose, Lavandara,
ec, Chelli del cewo basso ballano pure que-
sti ultimi, ma pin ordinariamente la Ta-
raatella, 1 e la cosi deita Chearanzana, ' che
& un ballo o dee, con v inrece, accom-
pagnato da suono molio allegros.

Fiombo & Mancini elencana le danee in
ragione delle classi sociali che le eseguo-
nisB* Inolire, unitamente a Del Be, docies
mentanse Pesistenza d'un campionanso co-
reico abbastanza cospicun, con denomin-
zioni che a volie appaiono uniche o perle-
mieno inselite,
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P dgsmmemmnesy Prosmnbson aleserive Dwoevenme e
mnnn wilteriore I lie: =Corioss o semlua il
Herfelwens, Dl lay |1-i1,'rll::| i |:'.~i|:|-'|'1.'miul'l.|:' e ili gra-
#in. Si esegue A quattro coppie, ciascuna di
un womo ¢ di una donna che si piantano
in fignra di croce, L'uomo di un punio
pasaa clictro b donna, ¢ la donna del pun-
1o opposto prende una simile postgione al-
lee spalle del suo womoe, Sinvitano, si pro-
vocano; annuiscond, discordano; "
pvew, s mpanseeciane: Voo clhicde ed offre;
I'alira nicga, e dispresa: fino a che Fatisi
concords o shmciano nel messo, © ballan-
glo si abbraccione, Procedono nel modo
stessis le alire coppic. [ Pulcinella intanoo
con le sue mioine, @ col suol kel Daesan-
i||:|.“ Ih.il!.f:l.'“'.’l.ﬂﬂ'll.. LT 1.rt".L.|!.|'.'.|l'H']1.l, Corl SO
halocchi o approvi, ¢ conilermag or tli-
sclegna, ¢ vilupera; ora Incoraggia, ¢ por-
suade; ora censurn, € si oppone, ¢ ne ac
cresce le hlandizie ¢ le doloeeze= 1%

Lamore, con una lunga serie di verbd,
s sforza di illusicare gli aneggiamenti dei

& I"--ll'

Inallewing, Meel westis coanunae, i e
aleprzinte inaniesa, un fafedeedler circostan
e ol wmdluce o pressare clce J1 ol sii
siarm v elanza carmevalesci, 19 L voenes in
maschers, inogualehe modo, sollecim i
ballerini ¢, pur mostrandaosi come ele-
menio esiraneo l"l.-r|'|l‘llu alliz 4.'|.I|I|:ri.:‘ ili
danzatori, ne determing talune lgu-
raiond, trasformandosi quasi in coriles,

La citazione di Piombo, pur nei limini
evidleneian, b alcune infomoasioni cerie
inumero delle coppie, liguadone inizi-
lee, moslos l"eseguive il primo movinmenio.
Dalle sue parole, inoltre, si desume che si
tratta 'un hallo di corteggiamentao, -
dove il maschio & Ia femming =" invita-
nive, gquingi =51 provocanos e, infine, =si
abhracciamos,

Una danza d’aspersione

MNel 1864, Graziadio Isaia Ascoli compi
un breve viaggio ta le popolazioni shve ©
albanesi del Molise, con lo scopo di stu-
diarne Pidioma. Da un imformatore o Ac-

A de Lisio, Danza el mieftura, 1825 (Teatro Saveta, Campobassa)
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guavivan Cosllecroce, epli viene a conoscens
i d'un o daspersione durante il quale
st eseguiva un balle che aveva nell®acqua
Ielemento caratterizeante, A quel tempo,
il rito non era pin in uso, ma Ascoli?? ne
riporta la succinta descrizione: «Il primo
giorno dell’anno, sul mersodi, le donne
del pacse si recavano alla Fontana, ed em-
pitovi ciascuna il suo mastello & messolo
sul capo, s ne venivan gin verso la piazza
cantando ¢ ballando, precedute da un wo-
mo colla chitarra'® o col mandolino ¢ da
una donna col mburells; in piazea, gh
uwomini facevano circolo, e le donne nel
mezio a ballare ¢ suonare, sempre coi ma-
stelli in capo, € & gelttare acqua in Gccia
agli nomini, col coppino i rame, sin che
vuntissero il mastellos,

Fer conoscere 'esatta corcografia del
ballo, la descrizione & insufficiente. Cid
nonostante essa tramanda gli strumenti
musicali utilizzati; inoltre informa che e
donne ballavano “circondate”™ daghi vomi-
ni e che le stesse, per effetvare le figur-
giond, rcorrevana ad oggeni d'uso dome
stico che, come per cast analoghi, diventa-
vano emblemi distintivi della danea, 19

Debbo, in argomento, aggiungere di nu-
trire dubbd sul fane che il rite s svolgesse
il primo dell’anno, anche perché non
dev'essere piacevole bagnarsi, all'aperto,
con le wemperature rigide del giorno di
Capodanna. Forse Ascoli fu informate ma-
le o comprese in modo errato le parole
dell'informatore, Infatt, feste d'aspersione
in uso tra alcune comuniti del Molise si
svolgono il prime maggio ¢ non il primo
gennaio.® In @aluni luoghi, in occasione di
tali feste, 'uvomo-arboreo, camminando, si
dhendalava i una sorta o danea 2

La Spallaia

MNel 1887, Enrico Melillo pubblicd, nel
volume Cdelly resficene® il racconio breve
Sponsali, nel quale inseri notizie sulla dan-

e dhenoninata gwlfalc = aspetiiavani la
spasa sul micare della porta, col nostro di
seta verde, secondo Muso del villaggio:
modtl i si erano alzad in pledi; glhi al-
tri erand saliti sulle lunghe scranne di le-
gno, per wederla anch’essi. Le comari ave-
VAo gid situato il mezeife® eniro la stamza,
a pian terreno, alla vista di i, e accorda-
vano 1 @mburelli contro la fiamma crepi-
tante su per il camino affumicate, Una di
esse istruiva le alire sulle movenze da farsi
intormo alla sposa dapo il bacio della suo-
cera, sul numero dei ritornelli della caneo-
ne di nowze, sulle coppie che dovevano pis
gliar parte alla prima spallai® [...], ¢ Gior-
gic il calabrese dava fito alla ampogna.
[-:] La susocera prese per mano la sposa o,
Cattala sedere sul meszeis, le did’ un sonoro
bhacio sulla fronte. Le comari, sei in tutte,
si diedero a ballare [...] la spallate. In que-
sto ballo curioso quattro od olto coppic
d’ambao i sessi si conciano per bene le spal-
le con forti spintoni cadeneati, senea bada-
re a dolori o ad ammaccature, E una spe-
cie di tarantella o conradanza, a batooe
uniformi, senza comandi, eseguita a suon
i tamburelli, [...] Giorgio il calabrese sep-
pe wovare B, su due piedi, un motive adat-
tawe alle cadenze del ballo, che durava un
bel po’ di tempo; anz, le comari, stanche
del batter di dita sulla pelle dei tamburi, ri-
masere solo il povere rampognars, diven-
tato rosse come un gambero cotte per il
Iungo & penoso gonfiar di guances,

Chuesti stralci del racconto o consegna-
no varie informazioni utili a comprendere
Ia danza, Oltre la succinta descrizione del
ballo, & attestato i1 metodo & accordare il
amburello col calore, Infatd, & «la Ham-
ma crepitante sy per il caminos che pro-
voca b tensione della pelle del amburel-
lo, al contrario di quanto accade per effet-
v dell"'wmiditd che ne causa Maflloscia-
mento ¢, di conseguenya, rende pressoché
impossibile un efficace vso dello strumen-
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tes, Melille, molire, westimonia otilizeo
del mmburello da parte delle donne, cir-
costanza che concorda con molte fonti
{lewterarie, ™ visuali¥? e sonore®™) che ne
decretano Massegnazione ad un ruolo pre-
valentemente femminile.

Nel Settecento, Filippo Bonanni seriveva
che il mmburello (che egl chiamava fiw-
frane moderno) era usato =nelle danse e
canti solit a farsi dalle Donne, che percio
ne i espressa una di wl sorte in ato di
suonarle ballando-® Curt Sachs, disser-
tando brevemente sul tale argomento, ve-
de nei mmburi & nei mmburclli una sorta
di “biscssualitd™ =...i mamburi ¢ i cembali
di legno, arrotondati e cavi, sono femmi-
nili per forma, ma maschili perché il pri-
mitivo vede nell’atto della percussione un
simbolo del coito. Entrambi gli strumenti
spaziano da connotazioni femminili a con-
notazioni maschili, dalla considerazione
predominante della forma a quella della
Minriones 5

Mella sua descrizione, Melillo documens
ta come I galials fosse suonata da uno
rampognaro, dapprima con accompa-
gnamenti dei tamburelli delle donne e,
infine, in assolo. Lo zampognaro & perso-
naggio ricorrente nella culiura etnica mo-
lissuma, a0 tal punto da apparire quasi scon-
tata la sua presenza quando si ratano ar-
gomenti di folklore musicale.

Fatto salvo gquanto documentato dia Me-
lilloy, v vilevato che la zampogna molisana
& utilizzata di solite eon unzione di ac-
compagnamento, in unione con la ciara-
mella, I'oboe popolare che esegue la parte
solistica dei brani. Pertanio, & da ritenere
che antica spallafa sia siata pure suonata
con tre strumenti musicali: zrampogna, cia-
ramella e tamburello, E in argomento, va
segnalato come, gid nel Seicento, nel Re-
gno di Napoli era usanza ballare tale dan-
e, accompagnandola col suono di scorna-
muse, romme & Lammorines A

Giuseppe Michele Gala definisce e clas-
sifica la spalleta come sun’ampia famiglia
einocoreutica diffusa dall”Abruzzo meri-
dionale alla Basilicata settentrionale, Tun=
go tutia la dorsale appenninica. Ricopre
pitt o meno Pantica area degli antichi po-
poli sannitici. E chiamata, secondo i pae-
s, con varia nomenclatura: spallota, spad-
deata, balticvils, bottaenls, Heeaeils, fozzaculs,
vallticulo, sbattaculo, rompicnls, predicatillf,
ecc.; it 1 nomi pit o meno fanno riferi-
mento al motive cinetice fondamentale: §
colpi di spalla, di anca o di sedere che i
ballerind i scambiano durante il balla,
Sotto "aspetto pit propriamenie coreo-
grafico, | modelli riconducibili a questa
famiglia ctnocoreutica sono numerosi e
diversificati: abbiamo balli in cerchio, bal-
li processionali circolari, balli a file con-
trapposte, balli con una coppia sola, a
due, tre o quattro coppie ¢ quelli a nove
ballerini=

Secondo Renato Pinna, tra i passi ¢ le fi-
gure principali dei balli popolari napoleta-
ni in wso nel XVT e nel XV secolo c'era il
refolune (repolone, refulone) % ossia la «spal-
lata che davansi coloro che danzavanos ™
Mel Seicento, infat, riferendosi alla danza
denominata catubba, Felippo Sgrutiendio
(pseudonimo) scrive: «.. Soma mo, oo san-
to ¢ canto. Fa catubba e sona forte, fa chognu-
no # 'aggia spanto; wi 56 saule ¢ repolune, sen-
I apbriesso Sle ceanzunes. Lo siesso auto-
re, in riferimento alla ‘ndrezaia, mensiona
la seguente figurazione: <Fa repolune ¢ bola-
fe a la ‘mpressas M0

Sempre nel Seicento, si ha pin volie
menzione di una danza specificatamente
denominata spallata. Epifanio Ferdinan-
do, nel sua Centum historar (1621), consi-
dera la spallats un genere di danea assimi-
labile alla tarantella e ballaga in occasione
della terapia coreuticomusicale del taran-
tismo; «Generalmente alti i tarantati
amano quella sorta di musica che qui vol-
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garmente & chiamata mrantella. Ve ne so-
no di molte specie, una chiamata angque
teampl, un’‘altra fanne verde, un’alira fanno
v, un'alira moresen, @ unalira spallai,
ma quest ultima si danza mollo mranen-
e, le altre pih spesso ¢ ciascunc esegue
quella che preferisce=.%7 Nello stesso seco-
lo, la spadlata & citata da Giulio Cesare Cor-
tese, nel decimo canto del poema eroico
Miceo Possaro innamerialo, laddove serive;
«Che” henessere a ballare la spallatas.

Mel Settecento, Ferdinando Galiang, nel
Vacabolario delle parole del dialetto napole-
tane™ alla voce spallata, scrive: «specie di
balle contadinesco usato assai oggi negli
Abruzzi, regione pifi fredda ¢ quindi meno
soggetta alla gelosia. rende il nome dal
battersi spalla con spalla 'vomo e la don-
na, che danzano: licenza che ne’ paesi di
maggiore gelosia non si soffrirebbes,

A me Ouocento, Fietro Paolo Yaolpe,
nel suo Voeabolario Napolitano-fialiane ™
miwtuancko Uincipit della deserizione di Ga-
liand, scrive semplicemenete che la spallatn
¢ un =sorta di balle contadimesoo-. Alcuini
decennt dopo, in un articolo di Gactano
Amalfi si legge: «La spallate = “sorta di dan-
Za usata al seicento” = [...] = wratta di ballo,
CRLVER USAL, quAnLUNGgLUe CON Nome un
po’ diverso, specie nell’Abruzzo [...]. Giv-
stzumente, wn mio dono amico mi Gy nota-
re, che anche in una delle mutanze dells
nostra Daraotells, | due danzmor (Aie af
haee homa) corzano coi fanchi ¢ col grop-
pone, mentre, alirove, han sostituito Murto
con le spalle, donde il nome di spaliafes A0

Come si noterd, sia Galiani sia Amalli afl-
fermano che la spallate era praticata in-
nanzimuo negli Abruzzi, Pin precisamen-
te, perd, era la Provincia di Molise (e pri-
ma bo era stano il Conado di Molise) il wer-
ritorio elettivo di questo ballo;!! senza
contare [ comune stori e Pffine eulimra
delle due regioni che, d'alra parte, sono
state legate amministrativamente (in

un unica regione denominat "Abruzd ¢
Molise™) fino al 27 dicembre 19635,

Una considerarione finale va Faa sl
dlenominaaone della danea, Nel XV se-
colo, Galiani asserisce che essa sprende il
nome dal battersi spalla con spalla 'uomo
e la donna=, ¢ fa nlevare la “lcenziosic”
di tale particolare, almeno per quei tempi
e in ambite exterurale, Kell'"Ouocento,
Melillo sostiene la medesima cireostanz,
ossia chie il nome spallain ¢ s2a10 assegnato
a tale ballo perché i danzatori «si concia-
no per bene be spalle con forti spintoni ca-
denzati=, Sulli stessa linea Amalfi, il quale
scrive che quel nome deriva dall urto
=con le spalles che fanno i daneatori. Cio,
perd, non concorda con quanto scrive al
inizgio XX secolo Milan Resetar, per il qua-
le il nome spallate deriverebbe dal fano
che il ballerino ¢ la ballerina, girando, s
danno le spalle.¥ Giuseppe Jovine, infine,
afferma che, duranie la spailata, | ballerini
si scambiano «poderosi colpi di ancas 13

Se ne deduce che la figurazione caratie-
ristica, ¢ probabilmente originaria, del
hallo era quella del calpo di spalla, ma la
danra Protevi svere anche delle variant ci-
netico-corcografiche che prevedevano tra
i ballerini lu fboffa con alire parti del corpo.

Il pizzicanto

mel Molize & in uso un rite lndico, deno-
minato pizzicants, che prevede [a forma-
zione di piramidi umane, a e piani, che
PETCOFTORG 1N prestabilito tragitto, ro-
teando con armonia i dina socta di Dallo
tondo, Duranee il rite, un suonatore d'or-
gancito o di fissarmonica accompagna il
“movimente rotatorio” ¢ Pesecuzione di
una canzone dialettale.

Alcuni studios: collocana @l wrr uma-
ne (o vivent) ¥ «tra be danze popolari» 12

A Castelline del Biferno, il pizzicants &
una radizione della Festa di Samt Amonio
di Padova. Le fonti orali del paese - sulla

gls
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baisas el memdaria collettivin = sostengone
che la pratica locile delle piramidi omane
risalia quantomenao all"Ouocemio.

S ratia o "una wadizione che in alire
arce € stata documentiata ben prima del
XIX secolo. Gaspare Ungarelli, nel watta-
re Lo danza in fafia we” seeoli del Rinaser-
mErefo A6 deserive il dalfe della confaediog, dues
rante il quale =salgono alcumi vomini so-
pra le spalle di alr, che di maggiore forza
& mumers posana o terr, Geendo cer-
chio, ed aliri in minor quantiti salgono
sopra i secondi, ed infine wno di minore
eth sopra tergi. E quindi a tempo di suo-
ns, conmincizneo da l:|l:|r||u- di cima, fanno
ciascuns la loro wmbolaa. .= Ungarelli,
inoltre, riporta aleuni passd della comme-
diz seiceniesca La Frera A7 0 cul s menzio-
nano =<torricni d uomini sovrapposti= che
&1 I IO 3 = POl |JH.'I' wrig=.

' 1

La danza dei mattacchini

Mel Molise, gid nell’Ouocente (ma pro-
babilmente anche prima), venivanoe prati-
cate danze del tpo | =
che erano in origine effettuate con spade
o colielli. Tali lame, successtamente, so-
mo state sostituite da asitrezzl (hastom)
che, i chiave coreutica, hanno conseras

rmate”, quelle ciod

o il primitive roclo di arma.

Il gruppo folclorstico di Mirabello San-
nitico, § Maliacchini, pora il medesimo no-
me di un ballo popolare «<armatos: i dan
za der matieechind 8 Ouesta & la descnzione
che ne fa Francesco Tucci: =La danza s
apre con gh esecutori in croolo che incro-
ciandlo 1 basponi {n wezzaenels) animano G-
e astratte @ simulano un combattimen-
0.4 Nella parte centrale il ritmo @ forte-
mente batoo e .‘-Fﬂ.'.‘f:l':lllﬂ tla |“l'|'|.'l||'||_"|1li
bemni e salennk: la tensione cnvsiive, gk
al enlmine, vieme hberat con wrlo di gie-

x"'lf?
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Dangatrici modisane
(anta 1827)
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