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Premessa alla terza edizione

La prima pubblicazione di questa indagine! sulla festa dei
Santi Cosma e Damiano a Isernia risale all'ottobre 1995.2
Apparve sul trimestrale Utriculus,? una rivista che si interes-
sa quasi esclusivamente di etnomusicologia ed organologia
degli aerofoni a sacco italiani e stranieri, circostanza che
influenzdé non poco l'indirizzo dato all’analisi del rito; ne
furono testimonianza il paragrafo su «gli zampognari», le sei
foto che ritraggono questi ultimi e le trascrizioni musicali*
dei due brani che essi eseguono durante la processione del
26 settembre. L'indagine, pero, non poté esimersi dall'affron-
tare anche I'aspetto pil noto della ricorrenza, quello legato
al presunto culto priapico “scoperto” dallo scozzese William
Hamilton e che, almeno fino al 1780, sarebbe sopravvissuto
presso la chiesa isernina intitolata ai Santi Medici.

1 L'indagine si sviluppd nelle edizioni 1994 e 1995 della festa (26, 27 e 28
settembre) ma, vivendo io ad Isernla, si basd anche sulla ripetuta, perso-
nale e annuale frequentazione del rito, nonché su informazioni che, specie
nel decennio 1985-1995, potei raccogliere sul culto isernino per | Santi
Medici.

2 [l personale interesse demologico per questa festa inizid nel periodo 1981-
1985 (nel 1981 e 1982 effettuai due ricerche fotografiche; nel 1985 pubblicai
il primo articolo sul rito).

3 M. GioiELLL, Priapo, i Dioscuri e le Zampogne. La festa dei Ss. Cosma e Da-
miano a Isernia, «Utriculuss, Bollettino trimestrale dell'Associazione Cul-
turale “Circolo della Zampogna” di Scapoli, anno [V, n. 3 (15), luglio-set-
tembre 1995 [numero chiuso il 15 ottobre 1995], pp. 4-34, con summary in
inglese di Antonietta Caccia, pp. 35-39.

1 Queste trascrizioni musicali non compaiono nella presente riedizione, né
sono state incluse nell'edizione del gennaio 1996.



Su tale argomento ho sollevato dubbi, andando contro
corrente rispetto alle pressoché univoches accettazioni del-
I'interpretazione che Hamilton diede degli ex voto fallici in
uso a Isernia,5 e ponendo piu d'un interrogativo? su quello
che resta il documento fondamentale di questa vicenda: la
lettera da Isernia che sarebbe stata redatta da un anonimo,
che forse tanto anonimo non é&.

Dopo oltre due secoli, quindi, sostenevo come fossero
quantomeno controversi alcuni degli elementi che erano
serviti ad Hamilton e a Richard Payne Knight quale proba-
toria della reminiscenza d'un culto isernino per Priapo. Le
mie “nuove” opinioni destarono interesse nella Pro Loco di
Isernia che, nel gennaio 1996, volle editare e diffondere un
libretto® che riproponeva l'indagine pubblicata I'anno pre-
cedente.

Purtroppo, sulla festa dei Santi Cosma e Damiano si sono
continuate a scrivere inesattezze. Neppure il recente libro di
Giancarlo Carabelli® ha fatto completamente giustizia di talu-
ne alterate notizie e distorte decifrazioni.

5 Masciotta scrisse che nell'atteggiamento di Hamilton wvi era della esage-
raziones, poiché il culto isernino era un fatto «in sé spiegabilissimos (G.
MascioTTa, ll Molise dalle origini ai nostri giorni, vol. lll, Campobasso 1984
(1° ed. 1952], p. 223).

§ Va sottolineato che Hamilton, oltretutto, trattd I'argomento di seconda
mano, poiché sembra proprio che non vide mai la festa dei Santi Cosma e
Damiano.

7 Perplessita insorgono anche sulla effettiva provenienza dei «falli di cera
rossar recuperati da Hamilton e depositati presso il British Museum dl
Londra.

8 |1 libretto (M. GioeLw, La festa dei santi Cosma e Damiano a Isernia, Asso-
ciazione Turistica Pro Loco “Citta di Isernia®, Isernia 1996) viene ora ristam-
pato in nuova edizione, e con nuovo titolo anche rispetto al saggio-articolo
pubblicato su Utriculus (cfr. nota 3).

¢ G. CaraseLL, Veneri e Priapi. Culti di fertilita e mitologie falliche tra Napoli
e Londra nell'eta dell'llluminismo, Argo, Lecce 1996. Questo libro & stato
edito nel maggio 1996 ed &, quindi, successivo alle prime due edizioni del
presente studio.



L’eremo dell’eros

A Isernia, su un poggio posto al di fuori del centro abita-
to e ai piedi del quale scorre il torrente Carpino,! s'erge un
antico eremo, una chiesa intitolata ai Ss. Cosmaz2 e Damiano,
i santi medici la cui fama di guaritori ne ha reso diffuso e
persistente il culto tra il popolo.3

La festa annuale, che si svolge in quel luogo, divenne
improvvisamente nota nell’ultimo scorcio del Xvil secolo,
allorquando un antiquary* inglese annuncio di avervi rin-
tracciato i resti d'un culto in onore di Priapus,s lo ‘scanda-
loso’ dio della procreazione.

! Questo fiume, anticamente, si chiamava Gianocanense (cfr. Japoel 1858, p. 54).
2 [I nome Cosma si trova spesso scritto in altri modi, leggermente diversi
ma tuttavia equivalenti: Cosmo, Cosimo.

3| santi Cosma e Damiano, oltre che a lsernia e nella provincia (cir.
Racozzino 1988 e 1989), vengono venerati in molti luoghi. Ne citiamo alcu-
ni: Riace, Bitonto, Alberobello, Roma, Oria, Palermo. Degno di nota & che
I'antica e famosa famiglia Medici di Firenze scelse come suoi protettori
proprio Cosma e Damiano: | santl “medici" e “del medici”.

1 Gli antiquaries inglesi erano studiosi di «cose antiches e delle usanze dei
apopoli selvaggis; quasi dei folkloristi del Settecento, a mezzo tra gli arche-
ologi e gli antropologi.

5 Priapo «in origine fu adorato sotto I'immagine del fallo, come dio della
fertilita. Poi fu considerato come dio dei campi, e specialmente degli orti
e dei giardini [...]. Simbolo di forza virile e genetica, ed anche di fecondita
e generazione, era spesso raffigurato come un uomo tarchiato, munito
d'un attributo osceno che in molti casi era giudicato sufficiente a rappre-
sentarlos (Cinm 1989, pp. 248-249). [l dio Priapo degli antichi Greci ha avuto
un equivalente tra i Latini e nella religione del popoli italici: Mutino.
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I Santi Medici

Secondo la tradizione cristiana, San Cosma e San Damia-
no, i Maravigliosi Aromati s erano due fratelli’ arabi ? vissuti
nella seconda meta del m secolo,? che praticarono I'ars
medica." Non a caso, infatti, i «medici, i farmacisti, gli infer-
mieri, i barbieri (che una volta esercitavano la medicina
minore), li venerano come loro Patroni».!!

Cosma e Damiano svolsero quell’attivitd piti per virtd
soprannaturale che per scienza umana, dimostrando,
anche dopo il loro martirio, grandi capacita di guaritori
attraverso innumerevoli interventi di tipo miracoloso,
Furono detti andrguroi,'? ciog “senza argento”, a significare
che si adoperarono in cure molteplici senza mai pretende-
re alcuna ricompensa, poiché agivano per santita e non per
ottenere profitti.

Il culto per questi due santi & sempre stato molto prati-
cato e a loro si attribuiscono eccezionali qualita taumatur-
giche. Ma c’¢ chi non dimostra alcuna fede, asserendo che
coloro i quali ad essi si affidano, guariscono «quando non
sono affatto malatin. !

& La definizione & di CiarLANT! (1888, p. 12).

7 Secondo quanto riportato in Martiri Cosma e Damiano (1994, p. 6) i due
santl «erano gemelliv, mentre per CiarLanTi (1888, p 15) S. Cosma era,
rispetto a Damiano, «primo per gli anni». In ogni caso, erano «fratelli car-
nali» (BARGELLIN 1988, p. 539).

& GiomeLLl, Forche Caudine. Pansa (1924, p. 114) li chiama «grecis; CIARLANT!
(1888, p. 12) ascrive la patria dei Santi Medici ad «Egea, posta nell'Arabla
dell'Asia inferiores.

% Cir. MaLossim 1995, p. 100. Secondo BaraeLumi (1988, p. 539) i due santi vis-
sero nel IV secolo.

10 Sulla loro professione qualcuno nutre dubbi. BarceLLmi (1988, p. 539)
dice infatti: «non si sa se fossero realmente medici».

" Martiri Cosma e Damiano, 1994, p. 5.

2 Do 1994, p. 142. Andrguroi = anargiri (o anarghiri).

13 CoLLn pE PLancy 1982, p. 69.



I Dioscuri

A parere di molti, «il culto dei Ss. Cosma e Damiano
sarebbe una sopravvivenza cristiana del culto pagano dei
Dioscuri»:4 Castore e Polluce,’s i figli gemelli¢ di Giove e
Leda. Collin de Plancy, infatti, trattando dei due Santi
Medici, dice che a Roma la chiesa che porta il loro nome «&
I'antico tempio di Castore e Polluce».17 | Dids Kouroi,'® col
fisico di «abili e possenti atleti»,!¥ erano «sempre pronti ad
accorrere dove qualcuno fosse in pericolo»? e, pertanto,
rappresentavano la soprannaturale forza ausiliatrice. Casto-
re e Polluce, «salvatori di [...] molti uomini»2! erano le figu-
re sacre da invocare per ogni assistenza e in tal senso essi
sono certamente assimilabili a Cosma e Damiano, intesi
come medici soccorritori a cui chiedere aiuto per il peri-
colo che temiamo di pill: quello della salute personale.

Il processo sincretico che ha permesso cid & perfetta-
mente in linea con quella che potremmo definire la cristia-

14 AA. Vv, 1967, p. 237.

15 In verita i poteri di Cosma e Damiano pil che quelli di Castore e Polluce
sono quelli di Esculapio, antico dio della medicina. E forse non & un caso
che il simbolo di Isernia e il simbolo di Esculapio siano i medesimi: un
bastone attorno al quale & attorcigliato un serpente (cir. Japor 1858, p. 54).
Non di meno, anche i Dioscuri avevano un »loro simbolo consistente in un
serpente avvinghiantesi attorno a due urne» (MoReLLI 1989, p. 176).

16 Se Cosma e Damiano erano gemelli (si veda nota 7), dovevano esserlo
anche le loro “versioni pagane™: Castore e Polluce.

17 CoLun De Prancy 1982, pp. 68-69.

W Dids Kouroi = lighi di Zeus; da Dids = di Zeus, Rouroi = glovani, ragazzi
(POTENZA e SCALABRELLA 1991, p. 117).

19 Agrzza 1986, p. 156. Se Castore e Polluce furono «possenti atleti» va sot-
tolineato come Teodoreto chiamd «illustri atletis i Ss. Cosma e Damiano
(cir. Martiri Cosma e Damiano, 1994, p. 6).

2 MorgeLu 1989, p. 178.

21 POTENZA e SCALABRELLA 1991, p. 117.

2|n Calabria, a Riace, al sant| anargiri viene chiesto soccorso contro la sic-

cita (BasiLE 1957).
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nizzazione delle antiche divinita greche, sannite, latine.

Poseidone, dio del mare, & stato rimpiazzato da San
Nicola, protettore dei naviganti. Sant'Anna, la procreatrice
per eccellenza?¢ (poiché partori la Madonna, ovvero colei
che diede poi vita a Cristo), ha preso il posto di Cerere, la
dea della fertilita. E Gesii, per vari aspetti, & la “surroga cri-
stiana” di Mitra; cosi come «Cosma e Damiano [...] hanno
sostituito i Dioscuri».

Va, perd, ricordato che a Isernia i Santi Medici - come
gia accennato - hanno anche assunto l'aspetto e le caratte-
ristiche di un’altra antica divinita: Priapo,? il nume della
virtit seminale. Questa “polivalenza divina” potrebbe forse
spiegarsi col fatto che ci sono punti di contatto tra il dio
della fertilita e i Dioscuri, Xanto, ad esempio, il cavallo?’ di
Polluce, fu un tomaggio di Ermes»2 nume a cui «erano con-
sacrati i phallos, monumenti di pietra o legno»,2 detti erme,
situati nei giardini, davanti alle case e ai crocicchi delle vie.
Ermes, infatti, proprio come Priapo, «comunicava una poten-
te carica sessuale».®

Pertanto, si pud affermare che, in una particolare forma
cultuale isernina, Cosma-Priapo-Dioscuri®! rappresentano
tre volti della medesima espressione religiosa, una sorta di
trinita pagano-cristiana.

23 SALMON (1985, p. 172) attesta il culto dei Dioscuri nella religione dell’anti-
co Sannio: «Castore e Polluce entrarono a far parte del pantheon sannitas.
24 Cir. GioELL 1993, p. xm.

= Donin 1994, p. 142,

28 Janor (1858, p. 61), parlando delle “Antiche Deita" pagane venerate a
Isernia, dice: «Si ha certa conoscenza che in Isernia si eressero tempii [...]
a Priapo, [...] a Castore e Polluce».

71 || cavallo & animale importante per comprendere le figure di Castore e
Polluce; essi, infatti, venivano sovente raffigurati su due destrieri ed erano
considerati protettori dei cavalieri.

2 MoRELLI 1989, p. 178.

» Acrzza 1985, p. 45.

#® |bidem, p. 42.

31 Pud ravvisarsi un certo rapporto tra l'iconografia raffigurante Castore e



Busto di San Damiana.

Trittico delle bracceia (reliquiario). Pellegrini della Compagnia di Olivella.


































































































































