La passata arborea.
Un rito sacro-magico per la cura dell’ernia infantile

Mauro Gioielli

Il giorno dell’ Annunciazione di Maria (25 marzo),! in alcuni luoghi del Molise
si praticava la passata arborea, un rifo magico-sacrale che consisteva nel far “pas-
sare” un bimbo attraverso un foro, sufficientemente ampio, realizzato con un arbu-
sto tagliato in senso longitudinale e poi divaricato.

Agnone e Poggio Sannita sono due localita per le quali ¢ stata accertata tale
pratica demoiatrica, un tempo largamente diffusa in tutta I' Italia® e in Europa.?

Cerimonie fitoterapiche erano gia conosciute dagli antichi Romani* e forme
rituali identiche alla passata arborea erano certamente in uso fin dal IV-V secolo,

I Nel IV secolo, fu scelta la data del 25 dicembre quale giorno della nativitd di Gesi. Di conse-
guenza, poiché la gestazione umana dura nove mesi, si scelse 1l 25 marzo (cio¢ nove mesi prima del
Natale) quale giorno dell’ Adnuntiatio Beatae Mariae Virginis.

2 A.M. D1 Nova, L' arco di rovo. Impotenza e aggressivita in due rituali del sud, Torino 1983 (la
prima parte del libro & riservata a La cura sacrale dell’ ernia e dell’impotenza, capp 1-11, pp 13-101;
si veda pure la specifica bibliografia, pp 175-181). Lo studio di Di Nola ricalca, arricchendole ampia-
mente, le analisi di G. Pansa, Miti, leggende e superstizioni dell’ Abruzzo. Studi comparati, 2 voll.,
Sulmona 1924-1927 (il capitolo riguardante /I rito magico dei ramoscelli spaccati e la tradizione dei
culti fallici, vol. I1, pp 71 e sg.).

3 Per la descrizione di tradizioni europee che contemplavano la cura di alcune malattie per mezzo
del «passaggio attraverso un albero [orato», si veda P. SEBILLOT, Rili precristiani nel folklore europeo,
Milano 1990, pp 53-55 (ed. orig. Le paganisme contemporain chez les peuples celto-latin, Parigi 1908).

4 Nel De agri cultura di Catone (cLX) viene descritla la pratica fitolerapica luxum ut excantes per
la quale occorreva un fusto di “canna verde” che veniva tagliato e divaricato. La descrizione catonia-
na non & esente da punti oscuri, e segnala anche la recitazione di indecifrabili formule magiche:
Luxum siquod est, hac cantione sanum fiet. Harundinem prende tibi viridem p. IV aut quinque lon-
gam, mediam diffinde, et duo homines teneant ad coxendices. Incipe cantare [in alio s.f. moetas uae-
ta daries dardaries asiadarides una petes usque dum coeant]: «motas uaeta daries dardares astata-
ries dissunapiler», usque dum coeant. Ferrum insuper iactato. Ubi coierint et allera alteram telige-
rint, id manu prehende et dextera sinistra praecide, ad luxum aut ad fracturam alliga, sanum fiet. Et
tamen quotidie cantalo [in alio s.f. vel luxato. Vel hoc modo, huat hauat huat ista pisia sista dannabo
dannaustra] et luxato vel hoc modo: «huat haut haut istasis tarsis ardannabou dannausira».

Secondo una credenza popolare molisana, la canna avrebbe il potere di fermare “la crescita™ del
corpo umano ¢ dei suoi organi e, quindi, per analogia anche “lo sviluppo™ delle malattie che assalgo-
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cosi come documentato in modo incontrovertibile da Marcello di Bordeaux5 in un
brano del De medicamentis.®

Le motivazioni del rito vanno ricercate nella credenza secondo cui la passata
serviva a curare o, ancor pii, prevenire I'ernia’ e altri malanni della sfera genita-
le, che avrebbero potuto compromettere la fertilita delle nuove generazioni. Il
sistema magico sotteso all’usanza era quello della «trasmissione del male», cioé
del passaggio sulla pianta® della malattia superata o scampata.

Heokk

1. Fino a qualche tempo fa, ad Agnone, in occasione della ricorrenza dell’ An-
nunciazione di Maria,’ si praticava un rito etnoiatrico che serviva a combattere la
ventateura'” infantile.

no le varie parti del corpo. A Montorio nei Frentani, ad esempio, si credeva che la «canna verde, se
applicata sul capo o su altre parti del corpo, sia del bambino che dell’adolescente», potesse farne
wnrrestare la crescita» (G. VINCELLY, Una comunita meridionale. Montorio nei Frentani. Preliminari
ad una analisi sociologico-culturale, Torino 1958, p 105).

5 Marcello Empirico, De medicamentis, «Medici antiqui omnes», Venezia 1547, p 134,

%11 brano & il seguente: «Se ad un bambino di tenera eta scende 1’ernia, fendi nel mezzo un ceraso
novello che deve restare sulle sue radici, in modo tale che il bambino possa essere fatto passare atira-
verso la fenditura. Indi riconnetti le parti dell’alberello e spalmalo con letame di bue e con altri
impacchi, affinché le parti separate pill facilmente si ricongiungano. Quanto pill presto 1’alberello si
unird e il taglio sparira, tanto pil presto I’ernia del bambino giungera a guarigione» (cfr G. PANSA,
Miti..., vol. 11, cit. p 73n; A.M. DI NoLa, L'arco..., cit. p 39).

" R. Corso, Reviviscenze. Studi di tradizioni popolari italiane, serie 1, Catania 1927 (cap III:
Come si cura in campagna U'ernia dei bambini).

% Le piante usate potevano essere diverse. Secondo lo schema riassuntivo di DI NoLa (L'arco...,
cit. pp 24-25) la quercia sembra essere quella pil utilizzata. Seguono 1'olmo e il rovo, quindi altri
vegetali. Per I'Istria, curiosamente, si ha testimonianza dell’uso dell’erniaria (herniaria glabra), pianta
«contenente un glucoside saponinico, ritenuto appunto giovevole nelle ernie» (F. BADUBRI, /I ramo
d'albero nella cura dell’ ernia infantile presso il popolo del contado istriano, in Atti del VII Congresso
Nazionale delle Tradizioni Popolari. Chieti 4-8 settembre 1957, Firenze 1959, pp 227-229).

? Non & chiaro il motivo della scelta della ricorrenza dell’ Annunciazione quale giorno utile allo
svolgimento della passata. Di NoLa (L'arco..., cit, p 65) tenta una risposta: «La connessione genera-
lissima ¢ non documentata potrebbe essere il significato della stessa festivita che, celebrando la con-
cezione di un bambino divino, si estende a raccogliere intorno al mistero sacrale tutti i bambini».
Oltre ¢id, una ragione non marginale di collegamento sembra risiedere nella circostanza che il 25
marzo cade all'inizio della primavera, per cui I'arbusto tagliato per effettuare la passata aveva poi tut-
ln una stagione per rifiorire e, consegueniemente, “consentire la guarigione™ del bimbo malato. Va,
lultavia, ricordato che in altri luoghi d’ltalia, la passata arborea si effettuava in occasione di ricorren-
ze diverse da quella dell’ Annunciazione, come ad esempio la festa di San Giovanni Battista (cfr D.
Torre, Medicina popolare ¢ civilia comtadina. Ricettario, formule magiche, soprannaturale, creden-
ze popolari, Roma 1994, p 100). Tra i santi invocati per la guarigione dell’ernia, segnalo San Bartolo-
meo Apostolo, patrono di Boiano ¢ Gambatesa.

WG, Crumons, Vocabolario del dialetio agnonese, Agnone 1893, p 128,
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La data della festa (25 marzo) apre il periodo post-equinoziale di primavera e
per questo motivo, pur trattandosi di ricorrenza cattolica, conserva significati paga-
ni che hanno rapporti con il passaggio stagionale, con la scansione ciclica della
natura,!! Pertanto, & stata spesso celebrata dal popolo in unione ed armonia con
cerimonie, usanze e credenze che mostrano evidente relazione con 1’astrolatria e
I’animismo; cosi come appunto accadeva per il caso della festa agnonese che, negli
anni Cinquanta, venne descritta da Lucia Amicarelli.!2

La mattina del 25 marzo, di buon’ora, le vie del paese brulicano di contadini, venuti
dalle campagne e dai paesi vicini, che conducono per mano o portano in braccio bambini di
cla non superiore ai sei o sette anni: sono gli ammalati di ernia, la svendatjura, e i familiari
li portano a passare la rosa.

Molto prima che abbia inizio la messa, le chiese, specie quella dell’ Annunziata, rigurgi-
tano di folla. In fondo, perché sia piu facile uscire ed entrare al momento stabilito, si
dispongono le mamme con i piccini malati, e dietro ad esse gli uomini che hanno 1'incarico
di compiere il rito e che dopo tale pratica sono considerati compari.

All’inizio della messa, la mamma incomincia a spogliare il bambino, che avvolge poi in
uno scialle, in attesa che giunga il momento di portarlo fuori.

Al principio del Vangelo, annunziato dai rintocchi della campana che comincia a suona-
re a distesa, in gran fretta uno dei compari (sono tre) afferra il piccino e, seguito dagli altri
due, si reca in qualche giardino vicino per la pratica magica. Uno dei tre incide un ramo
alto e tenero di un rosaio, in modo da praticare un’apertura ad occhiello; gli altri due fanno
passare per tre volte il bambino nudo attraverso la spaccatura. Poi, colui che ha praticata la
spaccatura, lega strettamente con un giunco le due parti del ramo. Tutto deve essere fatto
con la massima rapidita, poiché il rito non sarebbe valido se non fosse terminato prima che
cessi 1l suono delle campane, che si protrae fino a tutta la lettura del Credo. Il piccolo,
avvolto di nuovo nello scialle, viene riportato in chiesa, dove la madre, rimasta ad attende-
re ed a pregare con commovente fervore, lo riveste in gran fretta, prima dell’Elevazione.
Alla fine della messa i familiari del piccino malato offrono un paio di grossi ceri alla
Madonna dell’ Annunziata.

Per tre anni consecutivi gli stessi compari ripetono il rito, portando sempre il bambino
al medesimo rosaio. Se tutti e tre gli anni le parti del ramo si ricongiungono e tornano a fio-
rire, il bambino guarira.

Qualche volta, in ringraziamento di avvenute guarigioni, vengono offerti alla Madonna
oggettl in oro e in argento. Tra gli ex voto donati all’ Annunziata, figurano un cuore d'ar-
gento sbalzato, orecchini ed altri gioielli, tutti pregevoli lavori di oreficeria locale.

Il rito & in uso solo per i maschietti; e cid per due motivi: innanzi tutto si riterrebbe impu-
dico esporre una bambina, sia pure piccola, completamente ignuda allo sguardo di estranei; e
poi si teme che, conosciutone il male, la ragazza, da grande, non troverebbe pil marito.

W CIr A, Cartamiany, Calendario. Le feste, i miti, le leggende ¢ i riti dell’ anno, Milano 1994
(1" ed. 1988), pp 164-166.

2 L. AMICARELLL, Tradizioni popolari di Agnone (€ ‘umpobasyo), tesi di louren, Universitd di
Roma, anno ace. 1952-53, pp 108-110,
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L’uso di far passare i bambini attraverso il ramo di un rosaio non & praticato nei paesi
vicini, e percid molto spesso da Castiglione [Messer Marino|, Torrebruna, Poggio Sannita,
gruppi numerosi di contadini vengono ad Agnone per la festa dell’Annunziata e portano i
bambini malati. Questa circostanza potrebbe dar luogo ad una duplice supposizione: o che,
in origine, vi fosse [’uso di un pellegrinaggio al pit vicino santuario dedicato all’ Annunzia-
ta e che solo dopo aver ivi ascoltata la messa si praticasse il rito del passaggio attraverso il
ramo spaccato, o che ad Agnone vi fosse, secondo un’antica leggenda, un rosaio ritenuto
miracoloso. Certo che ancora oggi I’afflusso di forestieri & notevole.

2. Amicarelli ci consegna un quadro dettagliato del rito agnonese, che in sintesi

aveva questi elementi caratteristici:

a) una data fissa (25 marzo).

b) I'uso d’una pianta inconsueta per la tradizione italiana, infatti la rosa non &
riscontrabile in altri rituali analoghi conosciuti.

c) 1 pazienti erano esclusivamente bimbi maschi (di eta non superiore ai 6/7 an-
ni), con I’esclusione “doppiamente motivata” delle famminucce.

d) il fanciullo veniva denudato completamente, e solo momentaneamente co-
perto con uno scialle.

e) gli operatori del rito divenivano compari del paziente (parentela per compa-
ratico). Il compare che eseguiva il taglio della rosa era lo stesso che effettua-
va la legatura della pianta.

f) il rito doveva svolgersi durante la messa, tra la lettura del vangelo e I’eleva-
zione.

g) la frequenza del numero tre (uno dei numeri ritenuti “magici”): quello dei
compari; quello delle passate da effettuare per ogni bimbo; quello delle an-
nate (la cerimonia doveva essere ripetuta per tre anni consecutivi, dagli stes-
si compari € nello stesso roseto).

h) la chiesa di Agnone era centro cultuale verso cui confluivano i contadini di
tutto il circondario,!? compresi quelli del confinante Abruzzo. '

13 Amicarelli testimonia per Agnone la presenza di contadini di Poggio Sannita, asserendo che il rito
non era «praticato nei paesi vicini». Cid parrebbe escludere 1'usanza per Poggio, dove invece la passata
si praticava e probabilmente si rafforzd nel momento in cui tale pratica trovo crisi ad Agnone, dove,
infatti, s’¢ estinta circa 30 anni fa, mentre a Poggio & uscita dall’uso in epoca pii recente.

4 Un tempo, Agnone cra paese dell' Abruzzo Chietino. E stato annesso al Molise solo nel 1811 e
la sua cultura popolare ha conservato evidenti rapporti con quella abruzzese. Per I’ Abruzzo, la passa-
ta arborea fu descritta, nel secolo scorso, da G. FINAMORE (Tradizioni popolari abruzzesi, Torino-
Palermo 1894, p 143) che cosi annotava: «L’ernia dei bambini si cura in questo modo: Spaccato un
querciolo per lo mezzo, in guisa da formare come un largo occhiello, restando intatto il fusto da sopra
¢ da basso, si fa passare tre volte il piccolo paziente per quel fesso. Se, dopo di ¢io, il querciolo conti-
nua a vegetare, e quella fessura riattacca, vuol dire che la svendature guarisces.
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1) I'offerta di ex voto alla Madonna in caso di guarigione.
1) presenza d’una leggenda,'” secondo la quale in Agnone ¢’era un roseto mi-
racoloso. !0

3. Amicarelli segnald pure che la cura fitomagica della svendaturel” praticata
ad Agnone era una «tradizione pill volte centenaria»;!® quindi molto antica. Ella
tratto 1’argomento in modo da far inequivocabilmente pensare ad un rito che, meno
di mezzo secolo fa, godeva ancora di ottima salute. Nonostante c¢i0, da un bel po’
di anni ormai, la festa dell’Annunziata ha completamente perso la sua caratteristi-
ca, cioe I’'usanza della passata, che, sebbene risulti obliterata nella pratica, non lo &
completamente nella memoria degli agnonesi.'” Difatti, non pochi la ricordano.

Di recente, personali ricerche hanno condotto alla raccolta di testimonianze ora-
1i?0 che consentono una ricostruzione “a memoria” dello svolgimento del rituale.
Tale ricostruzione ci consegna una scena pressoché identica a quella descritta da
Amicarelli, pur con alcune varianti.2! Eccone i punti salienti.??

Ogni anno, la mattina del giorno della festa dell’ Annunciazione, ad Agnone si
effettuavano le cosiddette passate delle rose. Durante la messa che si celebrava
presso la Chiesa dell’ Annunziata, il bambino che era affetto da ernia (o che doveva
essere protetto da tale malattia e da altri mali correlati alla sua forza seminale)23 ve-

'3 Forse questa leggenda & anche il mito di fondazione della festa.

16 Questo roseto potrebbe essere lo stesso segnalatomi come fatato da un informatore (cfr nota 25).

1T E. GIAMMARCO, Dizionario Abruzzese e Molisano, vol, IV, Roma 1979, p 2170.

18 L. AMICARELLI, Tradizioni..., cit. p 107.

19 Un accenno alla passata & anche in C. CARLOMAGNO, Agnone. Usi, costumi, tradizioni, Campo-
basso 1984, p 14: «In questo giorno [25 marzo] anticamente si praticava un rito magico. Le madri che
avevano un neonato affetto da ernia usavano passarli alla rosa poiché credevano che le forze creatrici
del rosaio sarebbero passate nel figliolo. Assistito da un magaro i piccoli venivano passati nudi tre volte
attraverso la fenditura di un ramo spaccato ¢ preparato a tale scopo il giorno prima. Poi si legava il ramo
e si aspettava la primavera: se la pianta rifioriva, il bambino sarebbe guarito, altrimenti sarebbe mortox».
Nello stesso libro (pp 133-134), Carlomagno aggiunge: «per far passare la febbre terzana a bambini
bisognava [arli passare attraverso il ramo di un rosaio il 25 marzo, giorno dell’ Annunciaziones».

20 Per la raccolta delle notizie orali — che hanno contribuito in modo determinante alla mia ricer-
ca — ho contattato cinque persone: tre per Agnone e due per Poggio Sannita.

21 Le mie indagini, rispetto alle notizie di Amicarelli, hanno evidenziato queste integrazioni e
modifiche: I'uso d'una formula magica; la passata veniva fatta un solo anno e non per tre consecutivi;
il rito doveva essere ripetuto 1'anno successivo solo nel caso che il bimbo non fosse guarito.

22 Significative notizie sul rito della passata mi sono state fornite da A. P., libraio in Isernia. Egli,
nativo di Agnone, in gioventi & stato testimone oculare del rito, poiché presso il giardino della sua
casa agnonese ¢’era un cespuglio di rose a volle utilizzato per effetiuare la passata.

23 A.M. D1 Nova (L'arco..., cit. p 15) fa la distinzione tra male presente, che appare raramente
nel rito, e male futuro, che € quello che si vuole davvero combattere perché la passata aveva soprat-
lutto, e quasi esclusivamente, una funzione preventiva,





















